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اأو�سح  الإط���ار  ه��ذا  وفي 

كلية  ع��م��ي��د  ����س���ع���ادة 

الآداب والعلوم الإن�سانية 

�سعيد  بن  محمد  الدكتور 

يهدف  الموؤتمر  اأن  الغامدي 

اأ�ساليب  ع��ن  الك�سف  اإلى 

مجال  في  الوقائية  التوعية 

باأف�سل  والتوعية  الم��خ��درات، 

والتاأهيلية  العلاجية  الأ�ساليب 

الحديثة للمدمنين والمتعاطين، كما 

البرامج  تطوير  اإلى   الم��وؤتم��ر  يهدف 

مجال  في  للعاملين  المنا�سبة  التدريبية 

التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها. 

دور  في  تتلخ�س  الم��وؤتم��ر  مح���اور  اأن  �سعادته  واأو���س��ح 

المدر�سة   – )الأ�سرة  الجتماعية  التن�سئة  موؤ�س�سات 

الوقائية  التوعية  في  الإعلام(  و�سائل   – الم�سجد   –
بالأ�ساليب  التوعية  و   ، واأ�سرارها  المخدرات  باأخطار 

المخدرات،  مروجي  قبل  من  الم�ستحدثة  التغريرية 

التوعية  في  الحكومية  غير  الموؤ�س�سات  اإ�سهام  ومدى 

ب��اأخ��ط��ار الم��خ��درات واأ���س��راره��ا، ب��الإ���س��اف��ة اإلى 

الوقوف على اأ�ساليب تفعيل الم�سوؤولية الجتماعية 

دور  و   الم��خ��درات،  م�سكلة  تج��اه  الخ��ا���س  للقطاع 

اأخطار  من  الوقاية  في  الأمنية  الجهات 

الم���خ���درات واأ����س���راره���ا، وال��ط��رق 

والمدمنين،  للمتعاطين  العلاجية 

تعاطي  م��ن  الم��ت��ع��اف��ين  ت��اأه��ي��ل  و  

المخدرات وتطوير قدراتهم الذاتية 

في  اإدماجهم  لإع���ادة  والإنتاجية 

لرفع  التدريبية  البرامج  و  المجتمع، 

التوعية  مج���ال  في  ال��ع��ام��ل��ين  ك��ف��اءة 

الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها. 

الموؤتمر  مح���اور  ب��ين  م��ن  اأن  �سعادته  واأ���س��اف 

ا�ستعرا�س تجارب محلية واإقليمية وعالمية في مجال 

التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها . 
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والمعتقدات  ال�سماوية  الأديان  كل  اتفقت 

غير ال�سماوية على اأن الإرهاب ل دين له 

ول وطن ول مبداأ، فاإن كان الأمر كذلك 

وترويع  جلدتهم  لبني  الب�سر  اإره��اب  مع 

مع  عمقاً  اأك��ر  يبدو  الأم��ر  ف��اإن  اأمنهم، 

مع�سلة المخدرات. فالمخدرات اأبلغ �سرراً 

الب�سرية  في  اأث��راً  واأعمق  �سرا�سة،  واأ�سد 

جمعاء. ول خلاف في اأنها اأكر فتكاً بقيم 

المجتمع، واأعراقه ومقومات تطوره. 

في  حا�سمة  عالمية  وقفة  من  لب��د  فكان 

اأعراف  بكل  الفاتك  الغول  هذا  مجابهة 

بقيادة  الر�سيدة  حكومتنا  فكانت  والوطن،  والمجتمع  والأ�سرة  الفرد  واأخلاقيات 

خادم الحرمين ال�سريفين الملك عبد الله بن عبد العزيز )حفظه الله( من اأوائل 

�سبابنا  اإلى  القادم  الخطر  هذا  لدرء  العقوبات  اأنواع  اأق�سى  و�سعت  التي  البلاد 

وفلذات اأكبادنا عبر الحدود، وذلك تحت رعاية وعناية خا�سة من لدن رجل الأمن 

الأول في بلادنا �ساحب ال�سمو الملكي الأمير نايف بن عبد العزيز النائب الثاني 

لرئي�س مجل�س الوزراء وزير الداخلية، وع�سده الأيمن �ساحب ال�سمو الملكي الأمير 

محمد بن نايف بن عبد العزيز م�ساعد وزير الداخلية لل�سوؤون الأمنية، وباإ�سهام 

فعال من رجال الأمن والإدارة العامة لمكافحة المخدرات، ولله الحمد والمنة، فاإن 

عقول  على  لحدودنا  العابر  الخطر  درء  في  فعاليتها  واأثبتت  اأكلها،  اآتت  الجهود 

واأج�ساد �سبابنا الذين هم بناة الم�ستقبل وحماة الوطن. 

ذلك  يكون  اأن  الآمنة  بلادنا  في  الأم��ر  لولة  الثاقبة  النظرة  كانت  ذلك  كل  ومع 

متزامناً مع تطهير البيئة الداخلية من خلال تكثيف التوعية باأخطار المخدرات في 

و�سائل الإعلام المرئية والم�سموعة والمقروءة. 

وجامعة الملك عبد العزيز من واقع م�سوؤولياتها الوطنية والتربوية، تمثلت في وكالة 

الجامعة للدرا�سات العليا والبحث العلمي وفي كلية الآداب والعلوم الإن�سانية، راأت 

�سرورة وحتمية الإ�سهام في هذا المنحى التربوي الأخلاقي من خلال عقد موؤتمر 

ي�سع النقاط الأولى في اإ�ستراتيجية فعالة في هذا التوجه التوعوي باأخطار المخدرات 

وبيان اأ�سرارها الجتماعية والقت�سادية وال�سحية والنف�سية والع�سوية. 

ول اأدل من اهتمام ولة الأمر )حفظهم الله( بهذا التوجه من الرعاية الكريمة 

التي يوليها �ساحب ال�سمو الملكي الأمير نايف بن عبد العزيز النائب الثاني لرئي�س 

مجل�س الوزراء وزير الداخلية لهذا الموؤتمر، رعاية ومتابعة وتوجيهاً وحر�ساً على 

نجاحه. 

فال�سكر والتقدير ل�سموه الكريم على هذه الرعاية الواعية الم�سوؤولة لمثل هذا الموؤتمر 

الحيوي الذي ي�سب في م�سلحة الوطن و�سبابه واأمنه وا�ستقراره وعافيته. 

وال�سكر لكل ال�سخ�سيات الفكرية والجهات والموؤ�س�سات الداعمة والراعية للموؤتمر، 

والم�ساركة في فعالياته وفي المعر�س الم�ساحب له. 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكالة  في  وزملائي  اإخوتي  اأ�سكر  كما 

وكيلًا ومن�سوبين، وفي كلية الآداب والعلوم الإن�سانية عميداً ووكلاء ومن�سوبين على 

جهودهم في الإعداد لهذا الموؤتمر.. اآملًا اأن يوفقنا الله في الخروج بتو�سيات ذات 

قيمة عالية، وذات مردود اإيجابي في �سبيل التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها. 

وما التوفيق اإل من عند الله ،،،

مدير الجامعة

العدد كلمة 

اإ�ستراتيجية فعالة للتوعية 

باأ�سرار المخدرات 
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Akhbar Al- Jameah

اأ.د. اأ�سامة بن �سادق طيب

ال�سمو الملكي الأمير نايف بن  قال �ساحب 

مجل�س  لرئي�س  الثاني  النائب  عبدالعزيز 

اأن  نعرف  »كلنا  الداخلية:  وزي��ر  ال���وزراء 

ونحن  والم��ع��رف��ة،  ال��ع��ل��م  ع�سر  ال��ع�����س��ر 

اأي  الرقي  وبين  بيننا  يحول  ل  الحمد  ولله 

حائل، وقيادتنا وفي مقدمتهم �سيدي خادم 

بن  ع��ب��دالله  الم��ل��ك  ال�سريفين  الح��رم��ين 

على  تعمل  الأم��ين  عهده  وولي  عبدالعزيز 

رفع م�ستوى المواطن ال�سعودي«.

ل��ق��اء جمعه بمدير  اأث���ن���اء   ���س��م��وه  وق���ال 

الج��ام��ع��ة الأ���س��ت��اذ ال��دك��ت��ور اأ���س��ام��ة بن 

الجامعة:  م�سوؤولي  من  وعدد  طيب  �سادق 

التي  والبحوث  الدرا�سات  اأن  نعرف  »نحن 

على  تعمل  التي  هي  الجامعات  بها  تقوم 

واأنا  الجتماعية،  الم�سكلات  على  الق�ساء 

اأرجو  ال��ذي  الجليل  العمل  هذا  لكم  اأق��در 

اأر�س الواقع«.  اأثره على  اأن يوفق واأن نرى 

نبذة  على  ا�سطلاعه  بعد  �سموه   واأ�ساف 

والإن�سانية  الجتماعية  البحوث  مركز  عن 

بالجامعة: »اأهنئكم على هذا العمل واأرجو 

اأن تتحقق جميع الأهداف التي ذكرتموها 

الأمام  اإلى  و�سيروا  التوفيق،  لكم  واأرج��و 

والتقدم والرقي، واأنتم اإن �ساء الله وجميع 

والأهلية  الحكومية  وموؤ�س�ساتنا  جامعاتنا 

ت�سهم في هذا العمل العلمي البحثي«.

وم�سوؤوليها  الجامعة  لمدير  �سموه   وثمن 

ال�����س��رح ال����وافي ع��ن الم��رك��ز، ق��ائ��لا اإن 

المملكة  م��وح��د  ا���س��م  »الج��ام��ع��ة تح��م��ل 

الملك  اأن  تعرفون  ولعلكم  الله(،  )رحمه 

عبدالعزيز بعد اأن وحد المملكة كان اأول 

اطلعنا  ما  واإن  التعليم..  هو  به  اهتم  ما 

منوها  الم��ج��ت��م��ع«،  تهم  اأم���ور  ه��ي  عليه 

�سموه بالتوجه نحو اإن�ساء المراكز العلمية 

الوطن  ب�سوؤون الحياة لخدمة  تهتم  التي 

والمواطن. 

مركز  مدير  �سعادة  اأو���س��ح  جانبه  م��ن 

الدكتور  والإن�سانية  الجتماعية  البحوث 

تقديمه  عند  الأف��ن��دي  اأحمد  بن  �سعيد 

النائب  �سمو  اأم����ام  الم��رك��ز  ع��ن  ن��ب��ذة 

الثاني، اأن روؤية المركز تنطلق من التميز 

الجتماعية  الق�سايا  م��ع  التعامل  في 

لحماية  علمية  اأ�س�س  وف��ق  والإن�سانية 

الفرد وتنميته و�سلامة المجتمع وتقدمه.

يهدف  المركز  اأن  الأفندي  الدكتور  واأكد 

معالجة  في  العلمي  البحث  توظيف  اإلى 

الق�سايا  وخدمة  الجتماعية  الم�سكلات 

الخدمات  وتقديم  المملكة،  في  الإن�سانية 

العلمية من بحوث ودرا�سات وا�ست�سارات 

والإن�سانية،  الجتماعية  الم��ج��الت  في 

في  الحيوية  والمعوقات  الق�سايا  ور�سد 

والإن�سانية  الجتماعية  العلوم  مج��الت 

ودرا�ستها لو�سع النتائج والتو�سيات تحت 

ت�سرف الهيئات والموؤ�س�سات والجامعات 

�سعادته  ا���س��ت��ع��ر���س  ك��م��ا  الم��م��ل��ك��ة.  في 

التوعية  ن�سر  في  ودوره  المركز،  اأه��داف 

وتقديم  والجتماعية،  الوطنية  والثقافة 

والنف�سية  الج��ت��م��اع��ي��ة  ال���س��ت�����س��ارات 

وموؤ�س�سات  التعليمية  والموؤ�س�سات  للاأ�سر 

الرعاية الجتماعية والموؤ�س�سات الأمنية. 

حالياً   ي�سهم  الم��رك��ز  اأن  �سعادته  وب��ين 

الكرا�سي  من  العديد  وتنفيذ  اإن�ساء  في 

لموؤتمر  والتنظيم  الإع���داد  وفي  العلمية، 

»نحو اإ�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار 

الأفندي  واأ�سار  واأ�سرارها«.  المخدرات 

بروتوكول  لإب��رام  ي�سعى  المركز  اأن  اإلى 

للبحوث  ال��ق��وم��ي  الم���رك���ز  م���ع  ت���ع���اون 

الجتماعية والجنائية في م�سر.

هذا وقد رافق معالي مدير الجامعة  في 

هذا اللقاء، كل من �سعادة وكيل الجامعة 

الدكتور  الم��ع��رفي  والإب������داع  ل��لاأع��م��ال 

عميد  و�سعادة  نقادي،  حامد  بن  اأحمد 

�سعيد  بن  محمد  الدكتور  الآداب  كلية 

الغامدي. 

�سمو النائب الثاني لدى ا�ستقباله وفد الجامعة 

 الدرا�سات والبحوث في الجامعات هي ال�سبيل للق�ساء على الم�سكلات الجتماعية 
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هْلُكَةِ  يْدِيكُمْ اإِلَى التَّ
َ
قال الله عز وجل : {وَلَ تُلْقُواْ بِاأ

 يُحِبُّ الْمحُْ�سِنِيَن} )اآية 195( من 
َ ّه
حْ�سِنُوَاْ اإِنَّ الله

َ
وَاأ

�سورة البقرة. فقد كرم الله �سبحانه وتعالى الإن�سان 

وميزه عن غيره من المخلوقات بنعمة العقل، وبهذه 

النعمة يمكن اأن يميز بين ما ي�سره وما ينفعه وبين 

الخير وال�سر، وحذره �سبحانه وتعالى من الأخطار 

المحدقة به، مبيناً �سبحانه وتعالى الحلال والحرام 

الطيبات  لكم  {وي��ح��ل  ال��ك��ريم:  كتابه  في  بقوله 

ويحرم عليكم الخبائث}. 

والمخدرات من الخبائث والبتلاء بها م�سكلة تعاني 

المخدرات  فاإدمان  العالم،  في  المجتمعات  كل  منها 

فئة  خا�سة  ا�ستثناء،  ب��دون  المجتمعات  كل  يهدد 

عر�سة  وهم  المراهقة،  بمرحلة  تمر  التي  ال�سباب 

المجتمع،  على  الخطيرة  الظاهرة  هذه  في  للوقوع 

ب�سبب  بهم  التغرير  �سرعة  اأب��رزه��ا  اأ�سباب  لعدة 

عدم اكتمال ن�سجهم. 

ما هي المخدرات ؟

مادة  ب��اأن��ه  العلمية   الناحية  م��ن  الم��خ��در  ف  يُ��عَ��رّه

الوعي،  غياب  اأو  اأوالنوم  النعا�س  ت�سبب  كيميائية 

الم��خ��درات منها ما  اأن���واع م��ن  حيث ه��ن��اك ع��دة 

ي�ستخدم طبياً، ومنها ما هو طبيعي مثل النباتات 

المخدرة الطبيعية التي تحتوي اأوراقها اأو زهورها اأو 

ثمارها على المادة المخدرة مثل الح�سي�سة، والقات، 

وال�سبار،  والكوكا،  الخ��ام،  والأفيون  والمراجونا، 

م�سنع،  ن�سف  هو  ما  ومنها  الغراب،  ع�س  وفطر 

ويت�سكل من تفاعلات كيميائية مع مواد م�ستخل�سة 

المادة  اأقوى من  الناتج  ويكون  نباتات مخدرة،  من 

الأ�سلية الطبيعية، وهناك المخدرات ال�سطناعية 

الكيميائية  الم���واد  م��ن  مجموعة  ع��ن  ع��ب��ارة  وه��ي 

عليها  الح�سول  يتم  نباتي،  اأ�سل  من  لي�ست  التي 

كيميائية  مركبات  بين  معقدة  كيميائية  بتفاعلات 

مختلفة. 

ما هو الإدمان ؟

هو حالة ناتجة عن ا�ستعمال مواد ب�سفة م�ستمرة 

معتمداً  المرء  ي�سبح  بحيث  مخدرة(  مواد  )غالبا 

زي��ادة  اإلى  ي�سطر  ث��م  وج�سمياً،  نف�سياً  عليها 

الجرعة من وقت لآخر ليح�سل على نف�س التاأثير 

دائماً، وهكذا يتناول المدمن جرعات تت�ساعف في 

لدرجة يح�سل معها خطر   ت�سل  زمن وجيز حتى 

القدرة  المدمن  فيفقد  والعقل  علىالج�سم  �سديد 

على القيام باأعماله وواجباته اليومية في غياب هذه 

المادة، وفي حالة التوقف عن ا�ستعمالها تظهر عليه 

اأعرا�س  ت�سمى  خطيرة  وج�سدية  نف�سية  اأعرا�س 

والإدم��ان يمكن  الم��وت.  اإلى  ت��وؤدي  الن�سحاب وقد 

المخدرات  اأو  الروحية  الم�سروبات  اإدم��ان  يكون  اأن 

المن�سطة  اأو  المنومة  اأو  المهدئة  النف�سية  الأدوي��ة  اأو 

وغيرها.  

العنف  اإلى  ط��ري��ق   .. الم��خ��درات  تعاطي 

الأ�سري

مما ل �سك فيه اأن تعاطي اأو اإدمان المخدرات يهدد 

الأ�سرة ويهدم البيوت، ويوؤد في اأغلب الأحيان اإلى 

فاإدمان  وزوج��ت��ه،  ال��زوج  بين  التفريق  اأو  الطلاق 

في  الإن�سان  ي�سيب  اأن��ه  اإلى  بالإ�سافة  المخدرات 

علقه ودينه ودنياه، فاإنه يوؤثر على الأ�سرة بكاملها 

مليئة  حياتهم  ويجعل  واأق���ارب،  واأبناء  زوج��ة  من 

فمو�سوع  حلها،  ي�سعب  ما  غالباً  التي  بالم�سكلات 

ويعطى  العتبار  بعين  يوؤخذ  اأن  ينبغي  المخدرات 

اهتمام كبيراً من قبل جميع فئات المجتمع مفكرين 

وعلماء وتربويين وطلاب وطالبات وغيرهم خا�سة 

في هذا الع�سر الذي ت�سارعت فيه و�سائل الإعلام 

في  ال�سباب  م��ن  كثير  ي�سقط  حيث  والإن���ترن���ت، 

يتاجرون في  الذين  والفا�سدين  الل�سو�س  م�ستنقع 

عقول ال�سباب وال�سابات. 

الإ�سابة  نحو  ان��زلق  الم��خ��درات..  اأ�سرار 

باأمرا�س خطيرة  

زيادة على اأن المخدرات تفقد الإن�سان عقله وتدمر 

حياته، فاإنها طريق  للانزلق نحو الإ�سابة باأمرا�س 

قد  ال�سرطان،  اأو  الإي��دز  مثل  العلاج،  م�ستع�سية 

معظم  اأن  الدرا�سات  من  العديد  خلال  من  تاأكد 

المناعة  فقدان  ب��داء  ي�سابون  المخدرات  متعاطي 

المكت�سبة الإيدز ب�سبب ا�ستخدامهم الحقن الناقلة 

للاأمرا�س، اأو ي�سابون باأمرا�س ال�سرطان.

للطعام  ال�سهية  ف��ق��دان  الم��خ��درات  اأ���س��رار  وم��ن 

والنحافة،  الج�سدي  وال�سعف  بالهزال  والإ�سابة 

بالإ�سافة اإلى تهيج مو�سعي للاأغ�سية المخاطية في 

عنه  ينتج  مما  الهوائية،  وال�سعب  الأنفية  الجيوب 

الرئوي  بالدرن  الإ�سابة  اإلى  ت�سل  قد  التهابات، 

للتنف�س. بالإ�سافة  اأو ال�سرطان والتوقف الفجائي 

اله�سمي  المخدرات ي�سيب الجهاز  تعاطي  اأن  اإلى 

با�سطرابات التي تنتهي في اأغلب الأحيان بالإ�سهال 

الزمن اأو الإم�ساك المزمن، كما قد تت�سبب الحبوب 

المخدرة في الإ�سابة بالتهاب المعدة الزمن، وعجز 

طبيعي،  ب�سكل  وظيفته  اأداء  عن  اله�سمي  الجهاز 

غدة  التهاب  في  الم��خ��درات  ت�سبب  اإلى  بالإ�سافة 

البنكريا�س وتليف الكبد.  

وم��ن اأخ��ط��ر اأ���س��رار الم��خ��درات التهاب الم��خ مما 

اأو  المتعاطي  واإ�سابة  ال��ذاك��رة،  فقدان  اإلى  ي��وؤدي 

وال�سمية  والب�سرية  ال�سمعية  للهلو�سة  الم��دم��ن 

والذوقية، كما ي�سبب اإدمان المخدرات ا�سطرابات 

القلب  ومر�س  الدموية،  والأوعية  القلب،  عمل  في 

الدم  �سغط  وارتفاع  ال�سدرية،  والذبحة  الحولي، 

الدم  كريات  وتك�سر  وال�سديد  المزمن  ال��دم  وفقر 

الحمراء و�سعف المناعة، وقد ي�سل اإلى الأمر اإلى 

انفجار ال�سرايين، والتجلط الدموي، بالإ�سافة اإلى 

الت�سبب في نوبات الهلع وال�سرع المتكرر، بالإ�سافة 

اإلى ال�سطرابات النف�سية التي يكون لها انعكا�سات 

اجتماعية خطيرة. 

كيف نقي اأنف�سنا وغيرنا من المخدرات ؟ 

فوقاية  ولذلك  العلاج،  من  خير  الوقاية  اأن  يقال 

اأنف�سنا واأبنائنا وتوجيه الن�سيحة لغيرنا والتوعية 

للحد  كبيرة  اأهمية  له  المخدرات  واأ�سرار  باأخطار 

من انت�سار هذه الظاهرة في مجتمعنا، ولن يتحقق 

والعادات  والتقاليد  الدينية  القيم  بغر�س  اإل  ذلك 

بالقيم  فالتم�سك  ال�سباب،  نفو�س  في  الحميدة 

من  الإ���س��لام��ي��ة  ال�سريعة  م��وق��ف  وب��ي��ان  الدينية 

من  الإ�سلام  بموقف  والتوعية  المخدرات،  تعاطي 

اإلقاء الإن�سان بنف�سه اإلى التهلكة، وهو ما ي�سهم في 

والرعاية  التربية  اأن  حيث  الم�سكلة،  حجم  تقلي�س 

ال�سلوك  على  الن�سء  تربية  في  دور  لها  الدينية 

ال�سليم.  

دور الإعلام الحيوي في الحد من الظاهرة؟ 

في  بالغة  اأهمية  المختلفة  الإع��لام  لو�سائل  اأ�سبح 

تعاطي  بظاهرة  التوعية  وفي  عام،  ب�سكل  التوعية 

لو�سائل  اأن  ���س��ك  ول  خ��ا���س،  ب�سكل  الم���خ���درات 

انت�سار هذه  الوقوف في وجه  الإعلام دور مهم في 

الإن�سانية  على  بمخاطرها  التوعية  عبر  الظاهرة 

باإعداد  القيام  الإع��لام  في  العاملين  على  ويتوجب 

برامج خا�سة لتوعية النا�س بطرق الوقاية، واإتاحة 

النف�س  وعلماء  والأط��ب��اء  للمتخ�س�سين  الفر�سة 

على  ال�سوء  لت�سليط  الجتماعيين  والم�سلحين 

اأخطار المخدرات.   

ال��ترب��وي��ة  وال���درا����س���ات  ال��ت��ع��ل��ي��م  دور 

والجتماعية في مكافحة المخدرات؟ 

وحمايته  ال��ف��رد  بناء  و�سائل  م��ن  و�سيلة  التعليم 

تواجهه  التي  المختلفة  والم�سكلات  الظواهر  م��ن 

في حياته، ويقع على عاتقه حمل كبير في محاربة 

تلك  اأب���رز  وم��ن  المجتمع،  في  ال�سلبية  ال��ظ��واه��ر 

ذلك  ويتطلب  الم��خ��درات،  اآف���ة  مكافحة  الأدوار 

والتوعية  التربوية،  والدرا�سات  الأب��ح��اث  اإج��راء 

التي  الأ���س��ب��اب  ح��ول  وتبادلها  المعلومات  وج��م��ع 

تعاطي  الوقوف في فخ ظاهرة  اإلى  بال�سباب  توؤدي 

المختلفة  التعليمية  للموؤ�س�سات  اأن  كما  المخدرات، 

دور في مواكبة الع�سر الحديثة وا�ستخدام و�سائل 

التوا�سل المختلفة للحد من هذه الظاهرة، ويتطلب 

توعوية  مفاهيم  المدر�سية  المناهج  ت�سمين  ذل��ك 

التعريف بمخاطرها،  وزيادة  الآفة الخطيرة  بهذه 

وزيادة  الطلابي،  ال��ترب��وي  الإر���س��اد  دور  وتفعيل 

التحذير من اأ�سرار المخدرات في المراكز التربوية 

وال�سحية المختلفة. 

من  الح��د  في  مهم  دور  بالجامعات  يناط  كذلك 

من  التعاون  في  الجهود  وتكثيف  الظاهرة،  ه��ذه 

المجتمع  وموؤ�س�سات  الجتماعية  التوعية  مراكز 

التغيير  في  حيوي  ب��دور  والقيام  المختلفة،  الم��دني 

الج��ت��م��اع��ي، وال��ت��ف��اع��ل ب��ين الج��ام��ع��ة ومختلف 

القطاعات الجتماعية والبيئية وال�سحية، والعناية 

وتعزيز  اجتماعياً،  الم�سوؤول  والفرد  الإن�سان  ببناء 

وتفعيل  والمعرفي،  العلمي  والتاأهيل  ال�سخ�سية  بناء 

وموؤتمرات  برامج  واإدراج  الوقائية  التوعية  دور 

وفعاليات تذكي التوجه نحو مجتمع �سليم خال من 

الدرا�سات  واإجراء  ال�سلبية.  الجتماعية  الظواهر 

ومعالجة  الم�سكلة  حجم  على  للوقوف  الميدانية 

اأ�سبابها وتح�سين ال�سباب من الوقوع فيها، وعقد 

ور�س العمل والندوات التوعوية والتعاون من اأولياء 

وتهيئة  الأم���ان،  بر  اإلى  بابنائهم  للخروج  الأم��ور 

�سخ�سيتهم  لبناء  ملائمة  بيئة  في  لهم  الأج���واء 

وحماية اأنف�سهم.    

موؤ�سرات تدل على مدمن المخدرات؟

في  كبيرة  م�سوؤولية  والمعلمين  الوالدين  على  تقع 

موؤ�سرات  تظهر  حيث  واأقاربهم،  اأبنائهم  متابعة 

ومن  للمخدرات  الفرد  تعاطي  على  تدل  وا�سحة 

اأمثلة ذلك:  

المتكرر  كالغياب  الحياة  بنمط  المفاجئ  •التغير  	
والنقطاع عن العمل اأو الدرا�سة. 

•تدني قدرته على العمل والدرا�سة.  	
•الرغبة الم�ستمرة في الخروج من البيت لفترات  	

طويلة والتاأخر خارج البيت ليلًا.

البيت  �سرية في  اأم��اك��ن  الم��خ��درات في  •اإخ��ف��اء  	
وعدم اإطلاعها على اأي �سخ�س. 

الهتمام  وع���دم  الم����زاج  في  الم�ستمر  •ال��ت��غ��ير  	
بالمظهر. 

•الغ�سب والع�سبية الزائدة  لأتفه الأ�سباب.  	
•اللامبالة والتهرب من تحمل الم�سوؤولية.  	

في  ال�سديدة  ورغبته  وال��دي��ه  م��ن  الم��ال  •طلب  	
الح�سول على المال باأي طريقة.

وعدم  الأ�سدقاء  مع  وال�سهر  ال�سيئة  •ال�سحبة  	
اإطلاع الأ�سرة عليهم.

•الرغبة في العزلة والنطواء.  	
•الهزال ال�سديد وفقدان ال�سهية.  	

متى يتعر�س الفرد لخطر الإدمان ؟

•غياب التوعية والمراقبة الأ�سرية.  	
•البعد عن الدين وغياب الوازع الدينية.  	

•التن�سئة الجتماعية ال�سلبية غير ال�سليمة.  	
•ال��ت��ف��ك��ك الأ����س���ري وال��ع��لاق��ة الأ���س��ري��ة غير  	

الوطيدة. 

•الفقر والجهل والأمية.  	
بغير  والتبذير  المبالة  وع��دم  الفاح�س  •ال��راء  	

ح�ساب. 

متابعتهم  وع����دم  الم�����س��ت��م��ر  ال��وال��دي��ن  •ع��م��ل  	
لأبنائهم. 

•غياب التوجيه التربوي في موؤ�س�سات التعليم.  	
•مجال�سة رفقاء ال�سوء.  	

لمعرفة  اأبنائهم  م�ساحبة  عن  الوالدين  •ابتعاد  	
اأ�سرارهم. 

•البطالة والفراغ.  	
•الدخول اإلى مواقع الإنترنت الم�سبوهة.  	

•الإعجاب بالأفلام التي تروج للمخدرات.  	

المخـــدرات.. تــدميــــر لحيــــاة الإن�ســــان والحـــد مـــن 
هـــذه الآفـــة م�ســـوؤوليــــة الجميـــع 

2
الم���واف��ق 2011/04/30م ـــاال�سب���ت 1432/05/26ه� ـــورام ـــان ب



الملك  جامعة  تحية  من  لب��د  البداية  في 

في  الرائعة  جهودها  على  العزيز  عبد 

الموؤتمر  ه��ذا  خ��لال  م��ن  المجتمع  خدمة 

اللجنة  به  اهتمت  الذي  النوعي  العلمي 

�سمن  فعالياته  في  و���س��ارك��ت  الوطنية 

الموؤ�س�سية  ال�سراكة  تدعيم  في  ر�سالتها 

مع الجامعات والمراكز العلمية.  وفي هذا 

ف�سل  اأو  نج��اح  اأن  ن��درك  فاإننا   المجال 

التنمية الم�ستدامة في اأي مجتمع ل يمكن 

والأدوار.  الجهود  تكامل  دون  يتحقق  اأن 

اأه���داف  تحقيق  ف���اإن  ه��ذا  مجالنا  وفي 

التوعية الموجهة �سد  ظاهرة المخدرات ل 

يمكن اأن يتحقق اإل وفق روؤى اإ�ستراتيجية 

والأن�سطة  للجهود  الم�ستمر  التقييم  ثم  ومن  التخطيط  وقبله  التكامل  على  تعتمد 

ور�سد مدى فاعليتها و  تكاملها و�سمولها.  

ت�سعى  اأدواره��ا  تمار�س  وهي  المخدرات  لمكافحة  الوطنيّهة  للجنة  ة  العامّه الأمانة  اإن 

العزيز  عبد  بن  نايف  الأمير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  من  كريمة  توجيهات  على  بناء 

النائب الثاني لرئي�س مجل�س الوزراء وزير الداخلية ورئي�س اللجنة الوطنية لمكافحة 

برامج  وتنفيذ  تخطيط  مراحل  كل  في  المجتمع  فعاليات  اإ���س��راك  اإلى  الم��خ��درات 

مواجهة الظاهرة. وفي هذا الخ�سو�س فقد تم طرح م�سروعين رائدين الأول م�سروع 

“الحي يحمي �سبابه” والذي ي�ستهدف  “المدر�سة تحمي المجتمع” والثاني م�سروع 
الأحياء  مراكز  وروؤ�ساء  عمد  دور  تعزيز  خلال  من  للحي  المجتمعي  الدور  تن�سيط  

ومجتمعية  وثقافية  ريا�سية  برامج  تنظيم  في  للم�ساعدة  الجتماعية  والفعاليات 

الدرا�سات  اأثبتت  لقد  النحراف.  من  وتح�سينهم  ال�سباب  الفراغ  وقت  ل�ستثمار 

والبحوث اأهمية اإ�سغال اأوقات الفراغ لدى ال�سباب كخط دفاع اأول من خلال تعزيز 

القيم واإ�سراكهم في برامج تطوير وتنمية الذات والقدرات وكذلك م�ساعدتهم على 

تنمية الح�س الجتماعي من خلال الم�ساركة في منا�سط الحي وتعزيز دور وم�ساركة 

اأفراد الأ�سرة من خلال التربية الوقائية لأبنائها. 

اإن م�سروع الحي يحمي �سبابه يعتمد في اأ�سا�سه على ال�سراكة المجتمعية �سمن روؤية  

ت�سعى الى تكوين  بيئة مجتمعية ايجابية ت�سهم في تعزيز القيم ووقاية ال�سباب من 

المخدرات . ويرى الم�سروع في ر�سالته ان هذا الطموح ل يمكن اأن يتحقق اإل من خلال 

تعزيز وتعزيز دور الأحياء في الوقاية المجتمعية من المخدرات وال�سلوك المنحرف

وفي اأدبيات العمل المواجهي للظاهرة نحاول اأن نر�سخ المفهوم الأ�سا�سي في محاربة 

والموؤثرات  الخ��درة  الم��واد  تعاطي  ثقافة  تقبل  من  المجتمع  حماية  هو  الم��خ��درات، 

العقلية عموما التي توؤثر على �سحتهم وعقولهم وتوؤثر بالتالي على �سلوكهم وتعطل 

التي  الوطنية  اللجنة  باأهداف  للتذكير  فر�سة  المنا�سبة  هذه  ولعل  التنمية.  م�سيرة 

ت�سعى الى  الإ�سهام في الحد من انت�سار المخدرات بين اأفراد المجتمع، و تكوين وعي 

و�سوء  ا�ستعمال  المخدرات  باأ�سرار  المجتمع  اأف��راد  لدى  وثقافي  واجتماعي  �سحي 

الموؤثرات العقلية،   ومن ثم   تحقيق التناغم والن�سجام وتن�سيق الجهود بين الجهات 

الحكومية والأهلية ذات العلاقة  بمكافحة المخدرات.  كما ت�سعى اللجنة اإلى  تعزيز 

الم�ساركة التطوعية لأفراد المجتمع المدني وموؤ�س�ساته في مجال مكافحة  المخدرات. 

كما ا�ستهدفت اللجنة ب�سكل اأ�سا�س دعم الدرا�سات والبحوث ذات العلاقة بمجال 

والدولية في مجال مكافحة  الإقليمية  التجارب  و ال�ستفادة من  مكافحة المخدرات 

المخدرات.  

اأمين عام اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات

مقدمة: 

تعد المخدرات واأ�سرارها المتعددة من اأهم الم�سكلات التي تهدد المجتمعات الإن�سانية 

كافة، وت�ساهم موؤ�س�سات التعليم العالي والبحث العلمي في اأنحاء العالم في مواجهة 

م�سكلات المخدرات والقيام بالدور الماأمول منها في م�ساعدة الحكومات والموؤ�س�سات 

المختلفة، للتوعية بهذه الم�سكلة الدينية والجتماعية والقت�سادية والثقافية وال�سحية 

وو�سع اأ�ساليب فعالة للتوعية باأخطارها. 

الإن�سانية، من جهود  والعلوم  الآداب  كلية  العزيز، ممثلة في  عبد  الملك  ولما لجامعة 

في  م�ساعداً  عاملًا  يكون  اأن  يمكن  ما  وتقديم  المجتمع  خدمة  مجالت  كل  في  رائ��دة 

مو�سوعه  في  الموؤتمر  هذا  تنظيم  وجاء  اأبنائه،  و�سلامة  اأمنه  وحفظ  المجتمع  حماية 

الحيوي المهم: )نحو ا�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها(. 

اأهداف الموؤتمر

•الك�سف عن اأ�ساليب التوعية الوقائية في مجال المخدرات.  	
•التوعية باأف�سل الأ�ساليب العلاجية والتاأهيلية الحديثة للمدمنين والمتعاطين.  	

•تطوير البرامج التدريبية المنا�سبة للعاملين في مجال التوعية باأخطار المخدرات  	
واأ�سرارها.

محاور الموؤتمر: 

و�سائل  • 	 – الم�سجد   – المدر�سة   – )الأ�سرة  الجتماعية  التن�سئة  موؤ�س�سات  دور 

الإعلام( في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها . 

•التوعية بالأ�ساليب التغريرية الم�ستحدثة من قبل مروجي المخدرات .  	

•اإ�سهام الموؤ�س�سات غير الحكومية في التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها .  	
•اأ�ساليب تفعيل الم�سوؤولية الجتماعية للقطاع الخا�س تجاه م�سكلة المخدرات.  	

•دور الجهات الأمنية في الوقاية من اأخطار المخدرات واأ�سرارها.  	
الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنين . 

•تاأهيل المتعافين من تعاطي المخدرات وتطوير قدراتهم الذاتية والإنتاجية لإعادة  	
اإدماجهم في المجتمع . 

باأخطار  الوقائية  التوعية  مج��ال  في  العاملين  كفاءة  لرفع  التدريبية  •البرامج  	
المخدرات واأ�سرارها . 

المخدرات  باأخطار  التوعية  وعالمية في مجال  واإقليمية  •ا�ستعرا�س تجارب محلية  	
واأ�سرارها . 

الم�ساركون في الموؤتمر

وجهت الدعوة للم�ساركة في الموؤتمر لبع�س الجهات المعنية داخل المملكة وخارجها من 

بع�س الدول العربية والإ�سلامية والعالمية على النحو التالي:

•وزارة الداخلية.  	
•وزارة العدل.  	

•وزارة التعليم العالي ) الجامعات والكليات والمعاهد(  	
•جامعة الأمير نايف للعلوم الأمنية.  	

•وزارة التربية والتعليم.  	
•اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات.  	

•الرئا�سة العامة لرعاية ال�سباب.  	
•وزارة ال�سحة والموؤ�س�سات العلاجية الخا�سة.  	

•وزارة ال�سوؤون الجتماعية والجمعيات والمراكز التي تتبع لها.  	
•الجمعيات والموؤ�س�سات المعنية بمكافحة المخدرات.  	

•و�سائل الإعلام وموؤ�س�ساته المختلفة.  	
•العلماء والدعاة.  	

•المخت�سون والأكاديميون المعنيون بهذا المو�سوع.  	
•جميع الجهات ذات العلاقة بمو�سوع الموؤتمر 	

نحــو ا�ستــراتيجيــة فعــالــة للتــوعيــة باأخطــار المخــدرات واأ�ســرارهــا

المفهوم الخاطئ عن 

المخدر 
الدافعة  والعوامل  الأ�سباب  عن  نبحث  عندما 

دائماً  فاإنها   ، المخدرات  تعاطي  نحو  للاتجاه 

المعروفة  الرئي�سة  الأ�سباب  حول  تتمحور  ما 

 ، الديني  ال���وازع  �سعف   : ومنها  والوا�سحة 

 ، ال�سوء  ورفقاء   ، وال�ستطلاع  التجربة  وحب 

والتفكك الأ�سري والم�ساكل الأ�سرية ، والفراغ 

العاطفية  وال�سدمات  النف�سية  والم�ساكل   ،

 ، والج�سدية  الع�سوية  الأم��را���س  اأحياناً  و   ،

والمادية  القت�سادية  العوامل  اخرى  واأحياناً 

متداخلة ومجتمعة  الأ�سباب  تكون هذه  وقد   ،

المحيطة  والعوامل  �سخ�س  كل  ظروف  ح�سب 

فيه ، ولكننا دائماً ما نغفل عن �سبب في غاية 

المادة  المفهوم الخاطئ عن  وهو  ال   ، الأهمية 

الأ�سباب  كل  في  ج��زءاً  يكون  قد  فهو  المخدرة 

ال�سوء مثلًا ينقلون مفهوم  ال�سابقة فاأ�سدقاء 

فاإذا  المخدرة  اأو  الإدمانية  الم��ادة  عن  خاطئ 

ي�ستخدم  المثال  �سبيل  على  ال�سوء  �سديق  كان 

اإغ��راء  يريد  عندما  ف��اإن��ه  المن�سطة  الح��ب��وب 

مفهوم  ينقل  فاإنه  الم��ادة  با�ستخدام  �سديق 

اأنها  على  يظهرها  بحيث  الم��ادة  عن  اإيجابي 

المذاكرة  و  والتنبيه  الن�ساط  على  ت�ساعد 

المتلقي  ال�سفر وغيره ح�سب حاجة  اأو  وال�سهر 

ال�سلبية  الج���وان���ب  ذك���ر  ع���ن  ي��غ��ف��ل  ب��ي��ن��م��ا 

�سواء كان  ا�ستخدامها  الناتجة عن  والأ�سرار 

وباإمكاننا   ، منه  بجهل  اأو  بق�سد  اإغفالها 

القيا�س على ذلك بجميع المواد المخدرة ، ولو 

التجاه  وراء  ال�سبب  هو  الفراغ  اأن  افتر�سنا 

للتعاطي فهناك �سوؤال هل جميع ال�سباب يوجد 

لديهم اأوقات فراغ وعاطلين عن العمل اتجهوا 

كثير  هناك  طبعاً  والإج��اب��ة  التعاطي؟  نحو 

باأوقات فراغ طويلة ولكن  ال�سباب يمرون  من 

ووعياً  دراي��ة  لديهم  لأن  للتعاطي  يتجهوا  لم 

الإيجابي  المفهوم  ، فدائماً  باأ�سرار المخدرات 

الجوانب  وجهل  المخدرة  الم��ادة  عن  الخاطئ 

المخدرة  المواد  الناتجة عن  والأ�سرار  ال�سلبية 

المخدرات  تعاطي  بانت�سار  رئي�سياً  دوراً  يلعب 

بين فئة ال�سباب، فالر�سائل الإيجابية الخاطئة 

عن المخدر ل تقابلها ر�سائل �سلبية تحذيرية اأو 

توعوية، وعليه فاإننا دائماً ما نكرر اأن للتثقيف 

اإيجابياً  دوراً  الم��خ��درات  ب��اأ���س��رار  والتوعية 

وا�سحاً في الحد من انت�سارها ، فدرهم وقاية 

خير من قنطار علاج

اأ . �سعد العلوني

اأخ�سائي نف�سي -م�ست�سفى الأمل بجده 

م�سكلة المخدرات ظاهرة عالمية

هذه الكارثة العالمية التي اأ�سبح الحديث عنها �سهل لعامة النا�س وعلاجها 

والت�سدي لها �سعب لذي الب والعقل والعلم والتخ�س�س . 

ل  والإدم���ان..  المخدرات  م�سكلة  يعرف  اأو  خطر  يجهل  من  هناك  يعد  لم 

من حيث خطرها ال�سحي على كافة الم�ستويات النف�سية اأو الجتماعية ول 

حكمها ال�سرعي.

للنا�س كافة من  اأن تو�سح  والعالمية  التوعية المحلية  ا�ستطاعت برامج  لقد 

بلا  اأ�سبح الجميع  والإدم��ان حتى  المخدرات  والمعرفة خطر  المعلومة  حيث 

ا�ستثناء يعرف ويلات هذا الخطر.

اأن المع�سلة التي تواجه المخت�سين والمهتمين �سواء محلياً اأو عالمياً.

اأفراداً  النا�س يندفعون  العلمية والدينية ل يزال  لم���اذا ؟ بعد هذه المعرفة 

تجارة  زال��ت  ل  ؟  لم���اذا   . عليها  والإدم���ان  الم��خ��درات  لتعاطي  وجماعات 

المخدرات رائجة رغم علم النا�س بهذا الخطر.

اإن طرح هذه الأ�سئلة قائم ووارد ولكن الت�سدي له لزال لم يرقي لخطورة 

ال�سوؤال ول لخطورة ما يترتب عليه. اإن الأرقام في تجارة المخدرات ل زالت 

خطيرة وت�سير اإلى خطر قائم ولعل ما تم �سبطه موؤخراً من قبل رجال وزارة 

الداخلية وتم الإعلان عنه في و�سائل الإعلام يوؤكد هذا الموؤ�سر ويدل عليه ، 

واإن هذه الكميات التي يتم الإعلان عنها من قبل وزارة الداخلية ال�سعودية 

لتعطي لمتخ�س�سين قراءة مرعية مفادها اأن العر�س ل بد حتماً اأن ي�ساوي 

الطلب اأو على الأقل التنبوؤ بالطلب في حال نجاح العمليات التهريبية .

وفي حال ما تكون هذه القراءة �سحيحة �ساأن موؤ�سر الخطر يجب اأن يرتفع 

لدينا للاإجابة على الم�سوؤلين ال�سابقين وليوؤكد �سحة النظرية التي تفيد اأن 

المعرفة في ذاتها ل تكفي اإل اإذا تحوله اإلى �سلوك . 

كانت  فلو   .. الأطباء  هم  مثلًا  التدخين  يخطر  معرفة  الأ�سخا�س  فاأكر 

هذه المعرفة كافيه لوجدنا هذه الفئة هم اأقل فئة المجتمعات تدخيناً ولكن 

الإح�سائيات لم تفرق بينهم وبين غيرهم من حيث تعاطي التدخين .

وعلينا اأن ن�سع �سيا�سة جديدة في برامجنا التوعوية ت�ستند على عدة محاور 

اأ�سا�سية وهي .

تكون  بحيث  الظاهرة.  هذه  لدرا�سة  متخ�س�سة  اأبحاث  مراكز   -: اأول 

الوطنية  اللجنة  اأو  الأمل  م�ست�سفيات  مثل  م�سئولة  ر�سمية  بجهات  متعلقة 

المحلية  بالجامعات  الأب��ح��اث  بمراكز  علمياً  وربطها  الم��خ��درات  لمكافحة 

والعالمية وتكون هذا المراكز مهمتها الأ�سا�سية درا�سة حجم الظاهرة من ثم 

مراجعة ال�سيا�سات والخطط التي تو�سع للت�سدي لهذه الظاهرة .

ثانياً :- و�سع اآلية لجمع الجهود المبعرة في برامج التوعية .

ثالثاً :- مراجعة برامج التوعية مع كل الجهات ور�سم خطط توعوية ل تركز 

على التعريف بالم�سكلة فقط. بل تتناول الأ�سباب الفعلية للم�سكلة . 

رابعاً :- تحديد م�سئولية الر�سائل التوعوية في جهة واحدة وهي الم�سئولة عن 

جميع الر�سائل التوعوية وت�ستطيع اأن تعطى وت�سرح لمن ت�ساء وفق �سوابط 

واآليات محددة ومراجعة دورية لكل الر�سائل التي تبث في و�سائل الإعلام 

المختلفة اأو من خلال ر�سائل التوعية  .

خام�ساً :- التركيز على الدرا�سات البحثية المتعلقة بكل برنامج توعوي.

برامج مكافحة  الم�سئولين عن  اأن  بقين  على  الكلمة  ومن خلال هذه  اإتتى   

ووزير  الثاني  النائب  الملكي  ال�سمو  �سيدي �ساحب  راأ�سهم  وعلى  المخدرات 

على  الم�ستمر  الخطر  ه��ذا  لمواجهة  والنفي�س  ال��غ��الي  يبذلون  الداخلية 

المجتمعات وال�سباب على وجهه الخ�سو�س  .

�سليمان بن حميدي الزايدي 

نائب الم�سرف العام على م�ست�سفى الأمل بجدة

مـــوؤ�س�ســات المجتمـــع والــدولـــة 
وم�ســـروع   الحــي يحمي �سبــابــه 

برنامج وحدة الرعاية الممتدة 
اأنه ل توجدفروق  العلمية في مجال علاج الإدمان  ت�سير معظم الأبحاث 

اإح�سائية دالة بين تلقي المري�س للعلاج بالأق�سام الداخلية اأو على م�ستوى 

المتابعة الخارجية .. اإنما العن�سر الفاعل في م�سيرة التعافي يعتمد على 

طول فترة ارتباط المري�س بالبرنامج العلاجي . تم�سيا مع هذا المفهوم تم 

تاأ�سي�س برنامج الرعاية الممتدة منذ 6 �سنوات بم�ست�سفى الأمل بجدة .

ويهدف البرنامج اإلى م�ساعدة المتعافي على : تجنب النتكا�سة في المجتمع 

النمو  اإيقاع  ا�ستعادة  و المجتمع  الأ�سرة  التوا�سل الآمن مع  اإعادة  المفتوح 

النف�سي الذي اأعاقته اأزمة الإدمان * و ي�ستوعب البرنامج المر�سى ذوي 

الدافعية للعلاج ممن اأتموا مرحلة علاج تعديل ال�سلوك اأو اإعادة التاأهيل 

العيادات  من  المحولة  الم�ستقرة  الح��الت  كذلك  و  الداخلية  بالأق�سام 

الخارجية. . 

للمراجع  يمكن  حيث  �سنتين  اإلى  �سنة  من  العلاجي  البرنامج  يمتد  و 

يركز  و   . ع�سرا  الرابعة  حتى  و  �سباحا  التا�سعة  من  يوميا  الح�سور 

البرنامج في مراحله الأولى على �سمان عدم النتكا�سة و ا�ستعادة التوازن 

النف�سي حيث يكون الح�سور يوما في حين تركز المعالجة في المراحل التالية 

على ق�سايا العمل و ال�ستقرار الأ�سري ثم يتباعد معدل الح�سور تدريجيا 

بحاجة  مرتبطاً  ظرفيا  ح�سورا  ي�سبح  حتى  المتعافي  تطور  لمرحلة  وفقا 

بذاتها اأو بنقلة دالة في م�سار تطوره . 

العلاج  جانب  اإلى  الأ�سري  و  الفردي  العلاج  اأ�ساليب  البرنامج  يعتمد  و 

المجموعات  من  العديد  البرنامج  في  تنتظم  حيث  بالأ�سا�س  الجماعي 

الأخ�سائيين  و  الأطباء  من  النف�سيون  المعالجون  يديرها  التي  العلاجية 

التعافي  النف�سيين بالإ�سافة اإلى المجموعات الإر�سادية بوا�سطة مر�سدي 

و المر�سدين الدينيين . ) مجموعة تجنب النتكا�سة – مجموعة مهارات 

الجتماعية  المهارات  – مجموعة  النف�سية  التنمية  – مجموعة  التكيف 

– �سغوط العمل – مفاهيم المر�س – مفاهيم التعافي – الدعم الذاتي 
متميزة  خدمة  البرنامج  يحتوى  كما   ) �ساعة  نوؤمن  – تعال  – التائبين 
للعمرة  دوري��ة  زي��ارات  البرنامج  ينظم  كما  المهني.  والتوجيه  للاإر�ساد 

والمدينة و�سنوية للحج و�سهرية ترفيهية وبرامج مكثفة خلال عيد الفطر 

)خيمة العيد(. كما ت�سارك الوحدة في تاأهيل بع�س المتعافين للوظائف اأو 

للت�سجيل بدورات تخريج مر�سدي التعافي .

الوعي  معدل  ارتفع  حيث  التنويم  اأ�سرة  على  المتزايد  لل�سغط  ونظرا 

ب�سرورة العلاج يتم حاليا الإعداد لإ�سافة برنامج متكامل لتعديل ال�سلوك 

كمرحلة اأولية ل�ستيعاب المر�سى بعد مرحلة اإزالة ال�سمية مبا�سرة . كما 

يجري حاليا تاأثيث منزل منت�سف الطريق ل�ستيعاب العديد من المتعافين 

اآمنة و�سيتم علاجهم من  اأو غير  الذين يعانون في ظروف بيئية راف�سة 

خلال برنامج الرعاية الممتدة .

د. اأ�سامة عرفة 

ا�ست�ساري وحدة الرعاية الممتدة  - م�ست�سفى الأمل بجدة

الدكتور فايز بن عبدالله ال�سهري
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برنامج الموؤتمر العالمي »نحـــــو اإ�ستـــراتيجيـــة فعـــالـــة للتـــــوعيـــــة باأخــطـــــار المخـــــدرات واأ�ســــرارهــــا«

نائب رئي�س اللجنة المنظمة لموؤتمر )نحو ا�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها ( لـ»اأخبار الجامعة« 

الموؤتمر ي�ستمد اأهميته من الرعاية الكريمة ل�سمو النائب الثاني
ــة لــلــتــوعــيــة بـــاأ�ـــســـرار المـــخـــدرات نــ�ــســعــى لــو�ــســع اإ�ــســتراتــيــجــيــة فــعــال
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الجل�سة الأولى :9 – 10.30 �س  

المح����ور :  دور الأ�سرة في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها 

رئي�س الجل�سة : د.محمد �سعيد الغامدي – عميد كلية الآداب والعلوم الإن�سانية 

القيم الأخلاقية ودورها في الحد من خطر المخدرات د.�سعيد بن احمد الأفندي 1

الأ�سرة ودورها في الوقاية من تعاطي المخدرات اأ.د عبدالرزاق بن حمود الزهراني 2

�ساحبة ال�سمو الأميرة/ مو�سي  بنت 3

عبدالله اآل �سعود

ظاهرة المخدرات : اأ�ساليب التوعية الوقائية في المجتمعات الن�سائية 

ت�سور مقترح لدور الخدمة الجتماعية لبيوت منت�سف الطريق د،عائ�س بن �سعد ال�سهراني4
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الجل�سة الثانية : 9 – 10.30 �س  

المح����ور: دور الأجهزة الحكومية والأمنية في الوقاية من اأخطار المخدرات واأ�سرارها  

رئي�س الجل�سة : اأ.د.مفرج بن �سعد الحقباني – اأمين اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات

حجم وتطور جرائم المخدرات في المجتمع ال�سعودي وبع�س العوامل المرتبطة بهااأ.د.عبدالله ح�سين الخليفة 1

نحو اإ�ستراتيجية فعالة للتوعية من المخدرات :برنامج التربية الأمنية نموذجاًالمقدم.خبير.اإبراهيم جا�سم الدبل2

– د.هنيدي الب�سري3 واآثارها الجتماعية  الوقاية من المخدرات والم�سكرات  المنكر في  والنهي عن  بالمعروف  الأمر  جهود هيئات 

محافظة جدة اأنموذجا.

المخدرات وحوادث ال�سيارات وروؤية جديد للوقاية من الإدمان د.محمد بن عبدالله �ساوو�س4
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الجل�سة الثالثة : 11 – 12.30�س  

المح����ور:  دور الموؤ�س�سات التربوية التعليمية في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها  

م القرى للدرا�سات العليا والبحث العلمي
ُ
رئي�س الجل�سة :اأ.د. عادل محمد نور غبا�سي –وكيل جامعة اأ

ملامح خطة وزارة التعليم العاليد.محمد بن ح�سن ال�سائغ 1

مخاطر د.احمد محمد حجازي2 من  للحد  التوعوية  المنهجية  الأط��ر  لدرا�سة  �سو�سيولوجية  محاولة  والم��خ��درات  الجامعي  ال�سباب 

المخدرات

اتجاهات عينة من طلاب الجامعة في كل من ال�سعودية وم�سر نحو طرق الوقاية من تعاطي المخدراتاأ.د.محمد ح�سن غانم 3
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الجل�سة الرابعة : 11 – 12.30�س

المح����ور: دور الموؤ�س�سات التربوية التعليمية في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها  

رئي�س الجل�سة :الأ�ستاذ. عبدالله بن احمد الثقفي  -مدير عام اإدارة التربية والتعليم  بمحافظة جدة

الر�سمي د.فايز بن عبدالله ال�سهري1 والتعليم  التثقيف  عبر  العقلية  الموؤثرات  تعاطي  من  المجتمع  تحمي  مدار�س  الوطنية  الإ�ستراتيجية 

وبرامج الحماية 

دور المدر�سة في التوعية باإخطار المخدرات واأ�سرارها من منظور التربية الإ�سلامية د.�سالح بن علي ابو عراد2

الوقاية من المخدرات : نحو برامج وقائية فعالة د.محمد توفيق الجندي 3
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الجل�سة الخام�سة : 1 – 3 ظهراًً 

المح����ور:  الو�سائل الإعلامية والتثقيفية ودورها في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها   

رئي�س الجل�سة :اللواء عثمان بن نا�سر  المحرج – مدير عام اإدارة مكافحة المخدرات

اأ�س�س التخطيط للحملة الإعلامية التوعوية باأ�سرار المخدرات د.عبدالرحمن محمد القحطاني1

اأهمية التخطيط الت�سالي والإعلامي لتوظيف و�سائل الإعلام في التوعية باأ�سرار المخدراتاأ.د.حمزة  احمد اأمين بيت المال 2

نمذجة �سيا�سات التثقيف والتوعية بخطر تعاطي الموؤثرات العقلية : الواقع المحلي ومعايير العمل د.�سعيد فالح ال�سريحة 3

دور الإعلام في الحد من اأخطار المخدرات د.محمد اأحمد الجوير 4

الإعلام العربي ومكافحة المخدرات : درا�سة م�سحية نقدية لأبرز مخرجات البحوث الإعلامية العربية د.ح�سن  محمد من�سور 5
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الجل�سة ال�ساد�سة   : 1 – 3 ظهراً

المح����ور:  اإ�سهام الموؤ�س�سات غير الحكومية في التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها 

رئي�س الجل�سة :اأ.د. ا�سماعيل بن خليل كتخانة  - اأ�ستاذ بق�سم علم الجتماع – رئي�س اللجنة العلمية

دور الموؤ�س�سات غير الحكومية في خف�س الطلب على المخدرات د.محمد فتحي عيد 1

دور الموؤ�س�سات الأهلية في مواجهة م�سكلة تعاطي المخدراتد.محمد �سعيد عبدالمجيد2

دور الموؤ�س�سات غير الحكومية ومواقع النترنت في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات د.�سماح محمد لطفي 3

الم�سوؤولية الجتماعية لموؤ�س�سات القطاع الخا�س في الحد من انت�سار م�سكلة المخدراتد.خالد �سليم الحربي4

التخطيط التكاملي للموؤ�س�سات الحكومية والأهلية للوقاية من م�سكلة تعاطي المخدرات في المجتمع ال�سعودياأ.د.عبدالله بن �سعيد الر�سود 5
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الجل�سة ال�سابعة : 9 – 10.30 �س  

المح����ور:  العلاج والتاأهيل لمدمني المخدرات  

رئي�س الجل�سة :ال�سيخ الدكتور . عبد الله بن عبد العزيز الم�سلح  - اأمين عام الهيئة العالمية للاإعجاز العلمي في القران وال�سنة 

فل�سفلة البرامج العلاجية والتاأهيلية بمجمع الأمل لل�سحة النف�سية د.محمد بن علي الزهراني 1

العوامل الموؤدية اإلى تعاطي المخدرات – درا�سة ميدانية على متعاطي المخدرات في م�ست�سفيات الأمل والمراكز عبد الإله بن محمد ال�سريف2

التاأهيلية بالمملكة العربية ال�سعودية

التاأهيل النف�سي والجتماعي للمتعافين من اإدمان المخدرات وتعاطيها اأ.د.�سعبان جاب الله ر�سوان3

تاأهيل المفرج عنهم من �سجناء المخدراتالعقيد.نايف خربو�س الذويبي 4
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الجل�سة الثامنة  : 9 – 10.30 �س  

المح����ور:  العلاج والتاأهيل لمدمني المخدرات  

رئي�س الجل�سة :اأ.د. ح�سام بن عبدالمح�سن العنقري – عميد كلية القت�ساد والإدارة  - جامعة الملك عبدالعزيز

العلاج الإيماني لم�سكلة الإدمان على المخدرات والم�سكراتال�سيخ عبدالحميد جا�سم البلالي 1

الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنيناأ.د.عبدالله عبدالعزيز اليو�سف2

كفاءة كوادر العمل الجتماعي في القيام بدور علاجي و توعوي فعال �سد اأخطار المخدرات د.�سهام احمد العزب3

الدور العلاجي الوقائي في مكافحة المخدرات وعلاج الإدمان. لماذا نف�سل في علاج مر�س الإدمان؟د.منى حمزة ال�سواف4
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الجل�سة التا�سعة  : 11 – 12.30�س  

المح����ور:  تجارب محلية واإقليمية في التوعية باأخطار المخدرات   

رئي�س الجل�سة :اأ.د.عبدالملك بن علي الجنيد – عميد كلية الهند�سة  - جامعة الملك عبدالعزيز 

تجربة جمعية كفى لرعاية المتعافين من تعاطي المخدراتمحمد �سالح الزبيدي 1

تجربة م�ست�سفى الأمل في مجال التوعية باأ�سرار المخدرات�سليمان بن حميدي الزايدي2

فعالية التحليل عن المخدرات في الحد من انت�سارها  -تجارب عالمية ومحلية د.عبدالله محمد ال�سرقي3
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الجل�سة العا�سرة   : 11 – 12.30�س  

المح����ور:  تجارب محلية واإقليمية في التوعية باأخطار المخدرات   

رئي�س الجل�سة :اأ.د،عبدالرزاق بن حمود الزهراني – رئي�س الجمعية لعلم الجتماع والخدمة الجتماعية 

دور ال�سرطة المجتمعية في الحد من المخدرات واأ�سرارها – تجارب عالمية د.احمد بن علي الب�سري 1

التوعية باأ�سرار المخدرات من واقع التجربة الم�سريةاأ.د.الح�سين محمد عبدالمنعم 2

م.ح�سن  محمد الزهراني3
مراكز  ال�سباب .تجربة  بين  واأ�سرارها  المخدرات  باأخطار  التوعية  واأهميتها في  الناجحة  والأن�سطة  البرامج 

الأحياء بمحافظة جدة كنموذج ناجح
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الجل�سة الحادية ع�سرة و الختامية : من 1 -2 ظهراً 

تقديم التو�سيات وتكريم الم�ساركين في الموؤتمر

وكيل  زاهد،  بن حمزة محمد  الدكتور عدنان  الأ�ستاذ  �سعادة  �سرح 

المنظمة  اللجنة  رئي�س  العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة 

الأم��ير  الملك���ي  ال�سم���و  �ساحب  م���ن  كريم���ة  برعاي���ة  اأنه  للموؤتمر. 

ناي���ف بن عبد العزيز اآل �سعود النائب الثاني لرئي�س مجل�س ال���وزراء 

وزي���ر الداخلي���ة رئي�س اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات، تحت�سن 

الإن�سانية  والعلوم  الآداب  كلية  في  ممثلة  العزيز  عبد  الملك  جامعة 

باأخطار  للتوعية  فعالة  اإ�ستراتيجية  نحو  م�سمى:{  تحت  م��وؤتم��راً 

المخدرات واأ�سرارها} خلال الفترة من 26 – 1432/5/28ه�.

اإقامة  الكريمة على  ال�سامية  الموافقة  اأنه ومنذ �سدور  �سعادته  وقال 

من  عدد  بت�سكيل  الجامعة  مدير  معالي  وجه  الموؤتمر،  هذا  فعاليات 

�سعياً  الموؤتمر،   اإمكانيات الجامعة لإنجاح هذا  اللجان وو�سع جميع 

الجهات  دع��وة  تمت  وق��د  منه،  المرجوة  والآم���ال  الأه���داف  لتحقيق 

لديهم  ما  لتقديم  والمتخ�س�سين  المخدرات  بمكافحة  العلاقة  ذات 

اللجنة  الموؤتمر.  وتلقت  واأوراق علمية ذات �سلة بمحاور  اأبحاث  من 

محاور  جميع  تناولت  علمياً  بحثاً    )35( من  اأكر  للموؤتمر  العلمية 

الموؤتمر التي تمثلت في التالي: 

 �� المدر�سة   �� )الأ�سرة  الجتماعية  التن�سئة  موؤ�س�سات  دور   -1

باأخطار  الوقائية  التوعية  في  الإع��لام(  و�سائل   �� الم�سجد 

المخدرات واأ�سرارها.

التوعية بالأ�ساليب التغريرية الم�ستحدثة من مروجي المخدرات.  -2

باأخطار  التوعية  في  الحكومية  غ��ير  الموؤ�س�سات  اإ���س��ه��ام   -3

المخدرات واأ�سرارها.

اأ�ساليب تفعيل الم�سوؤولية الجتماعية للقطاع الخا�س تجاه   -4

م�سكلة المخدرات.

المخدرات  اأخ��ط��ار  م��ن  الوقاية  في  الأمنية  الج��ه��ات  دور   -5

واأ�سرارها.

الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنين.  -6

قدراتهم  وتطوير  الم��خ��درات  تعاطي  من  المتعافين  تاأهيل   -7

الذاتية والإنتاجية لإعادة اإدماجهم في المجتمع.

التوعية  العاملين في مجال  كفاءة  لرفع  التدريبية  البرامج   -8

الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

ا�ستعرا�س تجارب محلية واإقليمية وعالمية في مجال التوعية   -9

باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

تم تحكيمها وفق الإجراءات العلمية، وقد تناولت تلك الأبحاث 

والجتماعية  وال��ترب��وي��ة  الأ���س��ري��ة  الج��وان��ب  العلمية  والأوراق 

المتعلقة بمو�سوع الموؤتمر، و�ستتم مناق�ستها اأثناء جل�سات الموؤتمر 

التي بلغت اأحدى ع�سر جل�سة علمية على النحو التالي:

• : دور الأ�سرة في التوعية الوقائية باأخطار  الجل�سة الأولى	

المخدرات واأ�سرارها.

في  والأمنية  الحكومية  الأج��ه��زة  دور   :  • الثانية	 الجل�سة 

الوقاية من اأخطار المخدرات واأ�سرارها.

في  التعليمية  التربوية  الموؤ�س�سات  دور   :  • الثالثة	 الجل�سة 

التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

في  التعليمية  التربوية  الموؤ�س�سات  دور   :  • الرابعة	 الجل�سة 

التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

والتثقيفية  الإعلامية  الو�سائل  دور   : • الخام�سة	 الجل�سة 

ودورها في التوعية الوقائية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

اإ�سهام الموؤ�س�سات غير الحكومية في   :  • الجل�سة ال�ساد�سة	

التوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

: العلاج والتاأهيل لمدمني المخدرات. • الجل�سة ال�سابعة والثامنة	

محلية  تج��ارب  مناق�سة   :  • والعا�سرة	 التا�سعة  الجل�سة 

واإقليمية في التوعية باأخطار المخدرات.

• : التو�سيات . الجل�سة الحادية ع�سر	

وكيل الجامعة للدرا�سات العليا والبحث العلمي ورئي�س اللجنة المنظمة 

ــــر  ــــوؤتم الم محــــــــاور  جـــمـــيـــع  تـــغـــطـــي  ـــاً  ـــي ـــم ـــل ع ـــاً  ـــث ـــح ب   )35( مـــــن  اأكــــــــر  ـــقـــى  تـــل المـــــوؤتمـــــر 
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نبذة  �إع��ط��ائ��ن��ا  �سعادتكم  م��ن  ن���ود  ب��د�ي��ة 

�إ���س��ر�ت��ي��ج��ي��ة فعالة  ن��ح��و  ع���ن م���وؤتم���ر 

باأخطار �لمخدر�ت و�أ�سر�رها و�لهدف من 

تنظيمه؟

التي  الم�سكلات  اأه��م  من  الم��خ��درات  لكون  نظراً 

تهدد البيئة الإن�سانية وتبدد طاقات المجتمع وت�سل 

جميع اإمكانياته وقوته، ولأهمية موؤ�س�سات التعليم 

الخ�سو�س  وج��ه  على  العلمي  والبحث  ال��ع��الي 

ودورها في مواجهة م�سكلة المخدرات جاء تنظيم 

هذا الموؤتمر تحت عنوان : نحو اإ�ستراتيجية فعالة 

للتوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها.

الملكي  ال�سمو  �ساحب  من  كريمة  برعاية  وذل��ك 

النائب  �سعود  اآل  العزيز  عبد  بن  نايف  الأم��ير 

الداخلية  وزي��ر  ال���وزراء  مجل�س  لرئي�س  ال��ث��اني 

وقد  الم��خ��درات،  لمكافحة  الوطنية  اللجنة  رئي�س 

كلية  في  ممثلة  العزيز  عبد  الملك  لجامعة  ك��ان 

هذا  تنظيم  �سرف  الإن�سانية  وال��ع��ل��وم  الآداب 

اإعداده واإخراجه بال�سورة  الموؤتمر والم�ساهمة في 

الماأمولة واأما عن اأهداف الموؤتمر فهي تتمثل في :

في  الوقائية  التوعية  اأ�ساليب  عن  •الك�سف  	
مجال المخدرات. 

العلاجية  الأ���س��ال��ي��ب  ب��اأف�����س��ل  •ال��ت��وع��ي��ة  	
والتاأهيلية الحديثة للمدمنين والمتعاطين. 

•تطوير البرامج التدريبية المنا�سبة للعاملين  	
في مج���ال ال��ت��وع��ي��ة ب��اأخ��ط��ار الم��خ��درات 

واأ�سرارها. 

اأما محاور الموؤتمر فتتمثل في:

•دور موؤ�س�سات التن�سئة الجتماعية )الأ�سرة  	
– و�سائل الإعلام(  – الم�سجد  – المدر�سة 
المخدرات  ب��اأخ��ط��ار  الوقائية  التوعية  في 

واأ�سرارها. 

الم�ستحدثة  التغريرية  بالأ�ساليب  •التوعية  	
من قبل مروجي المخدرات. 

•اإ�سهام الموؤ�س�سات غير الحكومية في التوعية  	
باأخطار المخدرات واأ�سرارها. 

•اأ�ساليب تفعيل الم�سوؤولية الجتماعية للقطاع  	
الخا�س تجاه م�سكلة المخدرات. 

•دور الجهات الأمنية في الوقاية من اأخطار  	
المخدرات واأ�سرارها. 

•الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنين .  	

المخدرات  ت��ع��اط��ي  م��ن  الم��ت��ع��اف��ين  •ت��اأه��ي��ل  	
وتطوير قدراتهم الذاتية والإنتاجية لإعادة 

اإدماجهم في المجتمع. 

•البرامج التدريبية لرفع كفاءة العاملين في  	
المخدرات  باأخطار  الوقائية  التوعية  مجال 

واأ�سرارها. 

واإقليمية وعالمية  •ا�ستعرا�س تجارب محلية  	
في مج���ال ال��ت��وع��ي��ة ب��اأخ��ط��ار الم��خ��درات 

واأ�سرارها . 

 

يحظى الم�ؤتمر برعاية كريمة من �صاحب 

ال�صم� الملكي الأمير نايف بن عبد العزيز 

النائب الثاني وزير الداخلية ، كيف ينظر 

�صعادتكم لهذه الرعاية؟

 رعاية �سيدي �ساحب ال�سمو الملكي الأمير نايف 

اأهمية  لها  ت��ع��الى  الله  حفظه  ال��ع��زي��ز  عبد  ب��ن 

كبيرة في نجاح الموؤتمر والدفع بتو�سياته اإلى حيز 

التنفيذ، وهذه الرعاية الكريمة تاأتي انطلاقا من 

ا�ست�سعار �سموه الكريم بدوره الريادي في النهو�س 

من  اأبنائه  على  والمحافظة  الوطن  هذا  بم�ستقبل 

هذه  اأن  �سك  ول  الفتاكة،  ال�سموم  هذه  اأ�سرار 

الرعاية كانت دافعاً كبيراً لنا في الجامعة للعمل 

واإخراجه  الموؤتمر  هذا  اإنجاح  �سبيل  في  المتوا�سل 

المو�سوع  باأهمية  تليق  التي  التنظيمية  بال�سورة 

ومكانته.

 

�لبر�مج  تطوير  �لموؤتمر  �أه��د�ف  بين  من 

الت�عية  مج���ال  في  للعاملين  ال��ت��دري��ب��ي��ة 

باأخطار المخدرات واأ�صرارها، ما اأبرز هذه 

�لبر�مج �لتدريبية؟

مجال  في  للعاملين  التدريبية  ال��برام��ج  تطوير    

الموؤتمر  اأه��داف  من  المخدرات  باأخطار  التوعية 

اليوم  العالم  يعي�سه  ما  عليكم  يخفى  ول   ، المهمة 

من تطورات تقنية مت�سارعة في الأفكار والأ�ساليب 

التوعية  المت�سمن  المبا�سر  والخطاب  والو�سائل 

اإلى  ما�سة  بحاجة  اليوم  بات  المخدرات  باأ�سرار 

يحتم على  وهذا  قبل  اأكر من ذي  و�سائل جذب 

باأ�سرار  التوعية  مج��ال  في  والمن�سغلين  المهتمين 

القناعية  اأ�ساليبهم  تنمية  ���س��رورة  الم��خ��درات 

والحوارية لمواجهة هذا الخطر الداهم والمترب�س 

الموؤتمر  يخرج  اأن  ون��اأم��ل  الكريم  الوطن  باأبناء 

وتطويرية  تدريبية  ب��اأف��ك��ار  تعالى  الله  بم�سيئة 

المجال  ه��ذا  في  بالعاملين  النهو�س  في  ت�ساهم 

وتدعيم قدراتهم وتعزيزها نحو الأف�سل.

م�ؤ�ص�صة  باعتبارها  للجامعة  يمكن  كيف 

باأخطار  ال��ت���ع��ي��ة  في  الإ����ص���ه���ام  تعليمية 

�لمخدر�ت؟

من  و�سعت  وتربوية  تعليمية  موؤ�س�سة  الجامعة 

�سمن اأهدافها خدمة المجتمع وال�سعي اإلى تقديم 

و�سلوكياً  اأخلاقياً  بالمجتمع  ينه�س  اأن  مايمكن 

اإلى  بالإ�سافة  الفكري  الجانب  على  هذا  وعلمياً 

جوانب اأخرى تتعلق بالنه�سة المادية وربط البحث 

والخدمات  الإنتاج  قطاعات  باحتياجات  العلمي 

الن�ساطات  ت�سميم  في  الم�ساهمة  اإلى  بالإ�سافة 

وهذا  المجتمع  احتياجات  تلبي  التي  وال��برام��ج 

الهدف الذي ت�سعى له الجامعة من �ساأنه اأن يعمل 

على ا�ستقرار المجتمع وازدهاره ونموه ويتخطى به 

مايواجهه من م�سكلات واآفات تهدد كيانه ووجوده 

باأنواعها  الم��خ��درات  �سموم  راأ�سها  على  وي��اأت��ي 

واأ�سكالها المختلفة.

 

 اأ�صبحت و�صائل الإعلام ركيزة اأ�صا�صية في 

اأي م�صروع ت�ع�ي، ما الدور الذي يمكن 

اأن يلعبه الإعلام لتحقيق نتائج فعالة في 

الحد من هذه الظاهرة؟

فهو  ك��ب��يرة  ر���س��ال��ة  يحمل  الإع����لام  اأن  �سك  ل 

المحرك  وه��و  والمجتمع  الجامعة  لر�سالة  الناقل 

المجتمع،  حركة  لتوجيه  البناء  الجتماعي  للنقد 

اأق��وى  م��ن  الم��ت��ط��ورة  بو�سائله  ال��ي��وم  والإع����لام 

بالمجتمع  تنه�س  التي  الع�سرية  الت�سال  اأدوات 

للاإعلام  ولب��د  والتقدم،  الرقي  نحو  وقطاعاته 

باأخطار  التعريف  في  التوعوية  جهوده  زي��ادة  من 

بعواقب  الوعي  اأن  �سك  ول  واأنواعها،  المخدرات 

المخدرات واأثاراها الجتماعية يوؤدي اإلى ح�سانة 

وبناتنا،  اأبنائنا  ل��دى  وت��رب��وي��ة  وعلمية  فكرية 

الم�ساحبة  الإعلامية  الحملات  اإلى  بالإ�سافة 

موؤ�س�سات  بها  تنه�س  التي  التوعوية  للفعاليات 

ل  الإع����لام  اأن  اإلى  اأ���س��ير  اأن  واأح���ب  المجتمع، 

المخدرات  خطورة  بيان  على  فقط  دوره  يقت�سر 

والجوانب القانونية للمتعاطين والمدمنين لها، بل 

يجب اأن يتناول العلاقة بين المخدرات والم�سكلات 

بالإ�سافة  تعاطيها  ع��ن  ال��ن��اتج��ة  الجتماعية 

والقت�سادية  والدينية  النف�سية  الم�سكلات  اإلى 

للاإقلاع  الم�ساعدة  التما�س  طرق  اإلى  بالإ�سافة 

عن تعاطي هذه ال�سموم.

 

م��ن ظاهرة  م��ه��م في الح���د  دور  ل��لاأ���ص��رة 

تعاطي المخدرات ما الدور المن�ط بالأ�صرة 

في هذا الجانب؟

تعاطي  ظ��اه��رة  ع���لاج  في  ك��ب��ير  دور  ل��لاأ���س��رة 

دوره��ا  يتمثل  اأولً  منها،  وال��وق��اي��ة  الم��خ��درات 

العام  التثقيف  في  النف�سي  والإر���س��اد  التوعوي 

لجميع الأفراد فالتن�سئة ال�سالحة وح�سن الخلق 

تحمي  ح�سينة  رك��ائ��ز  كلها  الإيم��ان��ي��ة  والتربية 

الأبناء من النزلق نحو هاوية المخدرات ، كذلك 

الرقابية  الأ�سرة  وظيفة  على  التركيز  المهم  من 

بيئة  اإيجاد  على  والحر�س  الجتماعي  وال�سبط 

والأمرا�س،وهناك  الأوب��ئ��ة  م��ن  خالية  �سليمة 

اإلى  الأرق���ام  لغة  فيها  ت�سير  واأب��ح��اث  درا���س��ات 

وال�سياع  التفكك  حياة  تعي�س  التي  الأ���س��ر  اأن 

الأخلاقي وتكر فيها الختلافات العائلية ويحدث 

اإلى  اأفرادها  ينحرف  الأبوين  بين  ال�سقاق  فيها 

المخدرات التي تجرهم بعد ذلك اإلى �سل�سلة من 

الآفات والنحرافات المدمرة.

ال�صع�دية  ل���ل���ج���ام���ع���ات  يم����ك����ن  ك����ي����ف 

الإ�صهام  والترب�ية  التعليمية  والم�ؤ�ص�صات 

والمدمنين  الم��ت��ع��اط��ين  ت���اأه���ي���ل  اإع�������ادة  في 

للمخدرات؟

التعليمية  والموؤ�س�سات  ال�سعودية  للجامعات  يمكن 

تاأهيل  اإع��داد  كبير في  بدور  تنه�س  اأن  والتربوية 

تقديم  للمخدرات من خلال  والمدمنين  المتعاطين 

الأب���ح���اث الج���دي���دة في ه���ذا الم��و���س��وع، ودع��م 

وتقديم  الجامعات  داخ��ل  ال�سحية  الم�سروعات 

ال�ست�سارات التربوية والنف�سية من خلال مراكز 

متخ�س�سة ت�سم نخبة من الكفاءات المتخ�س�سة 

كما اأنه من المهم العمل على زيادة الوعي المجتمعي 

بالإ�سافة  ال�سباب  قطاع  وخا�سة  فئاته  بكافة 

لآليات التخل�س والتعافي من هذه الآفات المدمرة، 

الت�سخي�س  خدمات  تقديم  للجامعات  يمكن  كما 

والعلاج المبكر وتاأهيل المدمنين ومتابعة حالتهم، 

اأن تنه�س بدور التدريب  اأي�ساً  ويمكن للجامعات 

الأكاديمي والتربوي لطلبة الجامعات وتخ�سي�س 

حملات توعوية متباينة بين كل فترة واأخرى.

م���اذ� ع��ن ����س��ت��ف��ادة �لم��وؤتم��ر م��ن �لتجارب 

ال�����ص��اب��ق��ة في مجال  الم��ح��ل��ي��ة وال���دول���ي���ة 

�لتوعية باأخطار �لمخدر�ت و�أ�سر�رها؟

يعد  ال�سابقة  الخ��برات  من  ال�ستفادة  اأن  ل�سك 

توفر   فهي  بالعمل  الناه�سة  المقومات  اأه��م   من 

كثيراً من الجهد والوقت وتجعلنا ننطلق من حيث 

و�سل الآخرون بالإ�سافة اإلى اأننا نريد اأن ن�سنع 

�سيئاً جديداً اأولً ول نريد اأن نكرر ما�سبق اإنجازه 

المو�سوع  هذا  تولي  ال�سعودية  العربية  والمملكة   ،

عامة  مديرية  وهناك  بالغة  واأهمية  كبيرة  عناية 

وهناك  الم��ل��ف  ب��ه��ذا  تنه�س  وه���ي  ل��ل��م��خ��درات 

الجامعات والموؤ�س�سات التعليمية الأخرى وجميعها 

لديها جهود جبارة في هذا ال�سدد، وناأمل اأن يكون 

للخروج  القطاعات  تن�سيق بين جميع هذه  هناك 

وروؤى ع�سرية  بتو�سيات حيوية وم�ساريع جديدة 

تواكب ع�سر ال�سرعة والتكنولوجيا المذهلة.

 

كلمة اأخيرة. 

�ساحب  ل�سيدي  الجزيل  بال�سكر  اأتوجه  اأن  اأحب 

ال�سمو الملكي الأمير نايف بن عبد العزيز النائب 

الوطنية  اللجنة  ورئي�س  الداخلية  ووزي��ر  الثاني 

لمكافحة المخدرات على تكرمه برعاية هذا الموؤتمر 

ودعمه لجهود الجامعة ، كما اأوجه �سكري لمعالي 

مدير الجامعة الأ�ستاذ الدكتور اأ�سامة بن �سادق 

العاملين  ولجميع  الجامعة  وكلاء  ول�سعادة  طيب 

فريقاً  بحق  كانوا  فقد  الموؤتمر  هذا  تنظيم  على 

خال�س  فللجميع  واإخلا�س  بجد  يعملون  واح��داً 

�سكري وتقديري.

اأجرى الحوار: م�سعب الحربي – ق�سم الإعلام 

ت�سوير: بدر الخ�سيري – ق�سم الإعلام 

للتوعية  فعالة  استراتيجية  )نحو  العالمي  للمؤتمر  الجامعة  تنظيم  بمناسبة 

وأهمية  ومحاوره،  المؤتمر  أهداف  على  ووقوفاً  وأضرارها(،  المخدرات  بأخطار 

آل  العزيز  عبد  بن  نايف  الأمير  الملكي  السمو  صاحب  من  الكريمة  الرعاية 

الثاني لرئيس مجلس الوزراء وزير الداخلية رئيس اللجنة الوطنية  النائب  سعود 

سعادة  مع  صحفياً  لقاءً  الجامعة  أخبار  لصحيفة  كان  المخدرات،  لمكافحة 

للمؤتمر  المنظمة  اللجنة  رئيس  ونائب  الإنسانية  والعلوم  الآداب  كلية  عميد 

وضع  وأهمية  المؤتمر  عن  تحدث  الذي  الغامدي،  سعيد  بن  محمد  الدكتور 

أن  يمكن  الذي  والدور  وأضرارها،  المخدرات  بأخطار  للتوعية  فعالة  إستراتيجية 

تلعبه الجامعة باعتبارها مؤسسة علمية رائدة، وقد جرى الحوار مع سعادته 

على النحو التالي: 

نائب رئي�س اللجنة المنظمة لموؤتمر )نحو ا�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها ( لـ»اأخبار الجامعة« 

الموؤتمر ي�ستمد اأهميته من الرعاية الكريمة ل�سمو النائب الثاني
ــة لــلــتــوعــيــة بـــاأ�ـــســـرار المـــخـــدرات نــ�ــســعــى لــو�ــســع اإ�ــســتراتــيــجــيــة فــعــال

ال�سكــــــر والتقـــديـــر 

ل�سمـــو النـــائب الثــانـــي 

علـــى رعـــايتـــه للموؤتمــر 

التوعيــة باأ�ســـرار المخدرات 

يتطلب تنميـــة اأ�ســـالـــيب 

الحـــوار والإقنـــاع  

الإعـــــلام ناقـــــل لر�سالـــــة 

الجـــامــعــــة والمجتمــــع.. 

ومحــــرك للــــنـــقــــــد 

الجتمــاعــي البنــــــاء
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اأجرى اللقاءات: الطالب عادل المالكي – ق�سم الإعلام 

ت�سوير: بدر الخ�سيري – ق�سم الإعلام 

بمنا�سبة تنظيم الجامعة للموؤتمر العالمي )نحو 

ا�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار المخدرات 

الجامعة  اأخبار  �سحيفة  اأج��رت  واأ�سرارها(، 

عدداً من اللقاءات مع طلاب وطالبات الجامعة 

و�سددوا  الموؤتمر  بهذا  اهتمامهم  اأب��دوا  الذين 

على الواجب الكبير على كل فرد في التعريف 

بم�سكلات هذه الآفة الخطيرة، واقترح عدد من 

الطلاب والطالبات بع�ساً من الأفكار، متحدّثين 

عن تقديرهم لدور الجامعة القيادي في خدمة 

وتنمية المجتمع.

المعافي  عبدالرحمن  الطالب  مع  الأول  اللقاء  وك��ان 

التي  الرائدة  بارك هذه الخطوة  لغة عربية حيث  خريج 

على  حر�سها   وم��دى  والتميز  الأ�سبقية  الجامعة  تعطي 

العملية  التوعية  اأن  اإلى  واأ�سار  ال�سادق،  والعمل  الإنتاج 

للت�سدي  الح��ل  ه��ي  الآف���ة  ه���ذه   ب��اأ���س��رار  والتطبيقية 

للمخدرات.

من  المطيري  محمد  الطالب   مع  الثاني  اللقاء  وك��ان 

كلية التربية الذي اأيّهد زميله عبدالرحمن موؤكداً اأن و�سائل 

اأك��بر عن طريق حملات  ب��دور  تقوم  اأن  يجب  الإع���لام  

الأعمار،وي�سير  كافة  اإلى  موجهة  خا�سة  وبرامج  توعوية 

قائلًا : »نحن ندرك اأن الإدمان ل عمر له، اإنما هو مرتبط 

بالبيئة المحيطة بالإن�سان«.

بوائل المالكي وهو طالب منتظم  كما التقت ال�سحيفة 

الإن�سانية،  والعلوم  الآداب  بكلية  النجليزية  اللغة  بق�سم 

التوازن  لعمل  الق�سيد  بيت  المدر�سة هي  باأنّه  �سدد  حيث 

مدر�سي  معر�س  اإقامة  واق��ترح  الإدم��ان،  من  والتحذير 

ومحاولة  بالتدخين،  ب��دءاً  الم�سكلة  ه��ذه  خطورة  ح  يو�سّه

�سرح اأخطاره بطريقة عملية، وذلك با�ست�سافة اأخ�سائي 

بمعالجة  الخا�س  الأمل  م�ست�سفى  اأع�ساء  اأحد  اأو  نف�سي 

ال�سرر  �سواء  والمراهق على حد  الطفل  لي�ساهد  الإدمان 

ب�سكل عملي.

مجدداً يعود الحديث عن الإعلام مع طالب النت�ساب 

مثل هذه  اأردن��ا محاربة  اإن   «  : قال  ال��ذي  فهد حمود، 

الظاهرة فيجب اأن يكون �سوت الإعلام عالياً وخ�سو�ساً 

الإعلام الجديد، وي�سيف:«نحن ن�ستطيع ت�سخير التقنية 

بالتعريف  الإ�سهام  في  بيري(  والبلاك   ، بوك  )كالفي�س 

اآلف  دع��وة  مثلًا  ون�ستطيع  الم�سكلة،  واأ���س��رار  بحجم 

الأ�سخا�س  بر�سائل تخبرهم فيها بمعار�س اأو محا�سرات 

الر�سمي  الإعلام  وتوجيهية عن المخدرات، فيما  تثقيفية 

قد يبدو له الأمر اأكر �سعوبة فيكتفي باإعلانات وبرامج 

غير مكثفة.

عبدالرحمن  عدنان  التربية  بكلية  الطالب  م  وق���دّه

المدر�سة  في  الجتماعي  المر�سد  دور  يتحول  باأن  اقتراحاً 

لي�سبح  وتاأهيله  تدريبه  طريق  عن  نف�سي  اأخ�سائي  اإلى 

في  ال��ط��لاب  ت��واج��ه  التي  الم�سكلات  في  تخ�س�ساً  اأك��ر 

المدار�س، وعلى راأ�سها التدخين والمخدرات وغيرهما.

فيما بينّه حماد حامد الطالب بكلية القت�ساد والإدارة، 

في  تبداأ  لأنها  ذاتها،  بحد  التوعية  في  خطاأ  هناك  ب��اأن 

اأن  نغفل  الثانوية، ول يجب  الأوق��ات  بالمرحلة  كثير من 

التي تحظى بتوعية  المرحلة الأهم، البتدائية والمتو�سطة 

ل اأدوار المراكز ال�سيفية بالتن�سيق مع  اأقل، واقترح اأن تفعّه

اإدارات التعليم والمدار�س في اإقامة برنامج توعوي �سخم 

بعد نهاية كل مرحلة درا�سية حتى يتربى الطالب والطفل 

به  والمراهق على تفادي الجرم وال�سلوك الم�سين الذي ت�سبّه

المخدرات.

كما التقت ال�سحيفة بطالب ال�سنة التاأهيلية نايف عمر 

اأدوار موؤ�س�سات المجتمع  ل  اأن تفعّه باأنه يجب  اأو�سح  الذي 

المدني، وطالب باأن يكون هناك تن�سيق اأكبر بين الرئا�سة 

العامة لرعاية ال�سباب ووزارة ال�سوؤون الجتماعية اإ�سافة 

ويكون  العالي  التعليم  ووزارة  والتعليم  التربية  وزارة  اإلى 

هوؤلء  يذهب  ل  لماذا    : وت�ساءل  م�ستمر.  ب�سكل  التن�سيق 

اإلى مجتمع ال�سباب واأماكن تجمعاتهم حتى يكون الحوار 

ذا فائدة اأكبر؟ م�سيفا باأننا في ع�سر التقنية التي تمزج 

زة  اليجابي بال�سلبي ، يجب اأن تكون التوعية �ساملة ومركّه

حتى ت�سل الر�سالة ب�سكل �سحيح .

على الجانب الآخر طالب علاء المالكي وهو من طلاب  

النت�ساب المجتمع باأن يعطي العائدين من الإدمان فر�سة 

نظرات  يتفهم  باأنه  واأ�ساف  اأكبر،  ب�سرعة  فيه  الندماج 

النا�س لهوؤلء لكن يجب اأن ل تكون عائقاً اأمامهم ، فهم 

ين اأنهم وقعوا في الخطاأ ثم تداركوه وانتهت الم�سكلة. مقرّه

فيما طرح الطالب فواز عي�سى من كلية المعلمين  ت�ساوؤلً 

مدر�ستهم  طريق  عن  الطلاب  من  عدد  يخرج  ل  لماذا   :

اإلى الم�ست�سفى؟  كي ي�ساهدوا باأم اأعينهم ال�سرر الكبير 

نفو�س  الوعي في  اأن هذا كفيل بزرع  الآف��ة، ل �سك  لهذه 

التلاميذ،  م�ست�سهداً باأنّه بع�س ال�سباب يعتبر ال�سيجارة 

اأن المرحلة التي تليها  اإدراكه  متعة ومظهر رجولي .. مع 

�ستكون الإدمان، هناك م�سكلة في الفهم الحقيقي لمخاطر 

�سوياً،  نتكاتف  اأن  وعلينا  الم��خ��درات  وبالتالي  ال��دخ��ان 

للتعامل الأمثل في هذا التجاه .

الإن�سانية  والعلوم  الآداب  بكلية  الطالب  تناول  اأخ��يرا 

محمد حامد الق�سية من اتجاه اآخر حيث �سرح اأهمية 

باأن  وتابع   ، ايجابي  ب�سكل  ال�سباب  فراغ  اأوقات  ا�ستثمار 

وقت الفراغ هو النافذة الأولى في معالجة الم�سكلة.

الطالبات  من  بعدد  الجامعة  اأخبار  �سحيفة  التقت  كما 

للموؤتمر  الجامعة  تنظيم  مع  تفاعلن  اللاتي  بالجامعة 

باأخطار  للتوعية  ف��ع��ال��ة   اإ�ستراتيجية  )ن��ح��و  ال��ع��الم��ي 

ثت عدد من الطالبات عن  المخدرات واأ�سرارها(، وتحدّه

اإلى  واأ�سرن  الموؤتمر،  الكبيرة من هذا  �سرورة ال�ستفادة 

الم�سوؤولية الجتماعية التي تقع على الأفراد اأو الموؤ�س�سات 

للق�ساء على هذه الم�سكلة.

وكان اللقاء الأول مع طالبة النت�ساب حنان ال�ساعدي 

بالخبرات  واللتقاء  العمل  ور���س  اأن  اإلى  اأ���س��ارت  التي 

اإ�سافة اإلى الحوار ال�سفاف وال�سريح يكون تاأثيره اإيجابيا 

ما ينعك�س على ال�سلوك المبا�سر للفرد .

بالمرحلة   ط��ال��ب��ة  وه���ي  الله  عبيد  ره���ام  وواف���ق���ت 

التح�سيرية انتظام ، زميلتها م�سيفة اأنّه رحلة المخدرات 

اأكر  دورات  اإق��ام��ة  يجب  اأن��ه  واأو�سحت  تم��ام��اً،  مميتة 

�سمولية خ�سو�ساً حين يتعلّهق الأمر بتكوين الفرد لأ�سرة 

جديدة باعتبارها اللبنة الأولى في المجتمع.

�سروق  -تاأهيلي  التح�سيرية  ال�سنة  طالبة  قلّهلت  فيما 

المنت�سري من تفاقم الم�سكلة مبينة اأن المراكز الجتماعية 

على م�ستوى التاأهيل اأو التدريب تقوم بدور فاعل، لكنها 

في الوقت ذاته ترى وجوب تقبل المدمن وعدم نبذه م�سيرة 

اإلى دور القطاعات الأخرى في تعليمهم وتاأمين الوظائف 

كانوا  ما  اإلى  يعودوا  ل  بعد خروجهم حتى  لهم  المنا�سبة 

مع  التوا�سل  في  التاأهيل  مراكز  دور  على  دت  و�سدّه عليه، 

اأ�سر العائدين من الإدمان وتاأكيد اأهمية اأن يكونوا فاعلين 

في مجتمعهم بتعاون من حولهم .

اأحلام  انتظام  التح�سيرية  ال�سنة  طالبة  ثت  تحدّه فيما   

عبد الرحمن عن �سرورة �سمول الأطفال لهذه التوعية 

ب�سبب  ال�ستيعاب  في  �سرعة  اأك��ر  اأ�سبحوا  اليوم  فهم 

في  ن��زرع  فعندما  ال��ه��ائ��ل،  والتقني  المعلوماتي  التقدم 

اآفات  مع  التعامل  وكيفية  المخدرات  من  الحذر  اأطفالنا 

جيل  ذلك  لنا  �سيتيح  و�سحيح،  �سليم  ب�سكل  مجتمعهم 

واع، و�سيترتّهب عليها اآثار عظيمة تخدم الأ�سرة والمجتمع، 

التدريبية  ال��دورات  تنظيم  تكثيف  �سرورة  اإلى  واأ�سارت 

التعامل مع  لتنمية مهارات  للمتزوجين حديثاً  والتثقيفية 

المدمنين.

فاطمة  التح�سيرية  ال�سنة  ط��ال��ب��ة  اق��ترح��ت  بينما 

وعمل  كبيرة  مدر�سية  مراقبة  وجود  �سرورة  الأ�سمري 

تحاليل �سنوية للطلاب ت�ساهم في ال�ستعجال بحل الم�سكلة 

في حالة وقوعها، وتابعت باأنّه دور القطاع الخا�س يجب اأن 

تاأثيراً. لي�ساهم مع المجهودات ال�سخمة التي  اأكر  يكون 

تقوم بها موؤ�س�سات الدولة.

وكان لل�سحيفة لقاء اآخر مع الطالبة مريم ال�ساعدي 

واعتبرته  الموؤتمر  لهذا  الجامعة  تنظيم  على  اأثنت  التي 

اأف�سل  بحلول  للخروج  الإيجابية  الأفكار  لتبادل  فر�سة 

في  ممثلة  الداخلية  وزارة  دور  وب��ارك��ت  الم�سكلة،  لهذه 

من  مبا�سرة  برئا�سة  المخدرات  لمكافحة  الوطنية  اللجنة 

الدور  اأن  واعتبرت   الثاني -حفظه الله-،   النائب  �سمو 

�س، فهي في كثير من  الأكبر يقع على الأ�سرة، لأنه دور مهمّه

الأوقات ل تعرف اتجاهات اأبنائها ول اأفكارهم وتتجاهل 

اهتماماتهم، ف�سلًا عن مراقبتهم، واأ�سارت باأن دور كثير 

من الأ�سر اليوم اأ�سبح للاأ�سف  اقت�سادي فقط.

طلاب الجامعة يتفاعلون مع الموؤتمر العالمي للتوعية باأ�سرار المخدرات

فهد حمود

يجب ت�سخير التقنية الحديثة 

للتوعية باأ�سرار المخدرات

عدنان عبد الرحمن:

 ينبغي اأن يتحول دور المر�سد 

الجتماعي في المدار�س اإلى 

اأخ�سائي نف�سي

وائل المالكي:

 التوعية باأ�سرار المخدرات تتطلب 

�سرح اأخطاره بطريقة عملية

محمد المطيري:

 اإدمان المخدرات ل عمر له 

وهو مرتبط بالبيئة المحيطة 

بالإن�سان  

حماد حامد: 

التوعية باأ�سرار المخدرات يجب اأن تكون في 

جميع المراحل الدرا�سية

رهام عبيد الله:

 رحلة المخدرات مميتة، ويجب التوعية 

باأخطارها عن طريق الدورات التدريبية

�سروق المنت�سري: 

ينبغ�����ي احت�����واء الم����دم�����ن وع����دم نب������ذه

اأحلام عبد الرحمن: 

يجب تكثيف تنظيم الدورات التثقيفية للمتزوجين 

لتنمية مهارات التعامل مع المدمنين

محمد حامد علاء عبدالرحمن

محمد المطيري عدنان عبدالرحمن

فواز عي�سى

وائل المالكي

عبدالرحمن المعافي

فهد حمود

نايف عمر  حماد حامد
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»نحو  ال��ع��الم��ي:  للموؤتمر  الجامعة  تنظيم  اإط���ار  في 

اإ�ستراتيجية فعالة باأخطار المخدرات واأ�سرارها« تم 

35 بحثاً علمياً للموؤتمر، ون�سير فيما  تقديم اأكثر من 

يلي اإلى م�ستخل�سات بع�س منها: 

نمذجة �سيا�سات التثقيف والتوعية بخطر 

تعاطي الموؤثرات العقلية: الواقع المحلي 

ومعايير العمل للدكتور �سعيد بن فالح ال�سريحة

الدرا�سات  اإدارة  ال�سريحة مدير  فالح  �سعيد بن  الدكتور  قدم 

والمعلومات باأمانية اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات والم�سرف 

البحثية  والم�سروعات  الإدم���ان  ا�ست�سارات  مركز  على  العام 

بخطر  والتوعية  التثقيف  �سيا�سات  نمذجة   “ بعنوان:  ورق��ة 

تعاطي الموؤثرات العقلية: الواقع المحلي ومعايير العمل”، وهي 

التثقيف  �سيا�سات  واقع  على  ال�سوء  األقاء  اإلى  تهدف  درا�سة 

والتوعية المحلية المبذولة من قبل الموؤ�س�سات المحلية في مجال 

خطر واآثار تعاطي المخدرات، وت�سعى اإلى التعرف على معايير 

العمل ال�ستراتيجي للرقي بجهود الموؤ�س�سات العاملة في مجال 

وكذلك  العقلية.  الم��وؤث��رات  تعاطي  بخطر  والتوعية  التثقيف 

التعرف على المعايير العملية لت�سميم برامج الحماية والتثقيف 

العقلية.  الموؤثرات  وال�سباب في تعاطي  ال�سغار  الموج لمنع وقوع 

وجاء في ملخ�س الورقة العلمية ما يلي :  )بناء على ما قامت به 

اأمانة اللجنة الوطنية من تقييم لواقع الأداء المحلي للموؤ�س�سات 

وبناء  التعاطي،  بخطر  والتوعية  التثقيف  مج��ال  في  العاملة 

والت�ساند  التكامل  جانب  في  ق�سور  وج��ود  من  ات�سح  ما  على 

والتحديث والتطوير والتدريب لدى هذه الموؤ�س�سات، وفي �سوء 

ما ينبغي اتباعه من منهجية معيارية في مجال التثقيف بخطر 

التعاطي وفي مجال ت�سميم برامج الحماية على م�ستوى تكوين 

موؤ�س�سات  ت��زال  ل  الم��ه��ارات،  وتعليم  والقناعات  التج��اه��ات 

العمل المحلية تعمل بطريقة مجزاأة وغير فاعلة للرقي بم�ستوى 

العمل الوطني في مجال التثقيف والتوعية بخطر التعاطي(. 

الإ�ستراتيجية الوطنية مدار�س تحمي المجتمع 

من تعاطي الموؤثرات العقلية: عبر التثقيف 

والتعليم الر�سمي وبرامج الحماية للدكتور 

فايز بن عبد الـله ال�سهري

قدم الدكتور فايز بن عبد الله ال�سهري  ورقة علمية بعنوان: 

تعاطي  من  المجتمع  تحمي  مدار�س  الوطنية  “ الإ�ستراتيجية 
وبرامج”  الر�سمي  والتعليم  التثقيف  عبر  العقلية:  الموؤثرات 

التخطيط  اأهمية  اإلى  النتباه  لفت  على  الورقة  ه��ذه  وتركز 

مجال  في  ال��دولي  العمل  معايير  تمليه  لما  وفقاً  ال�ستراتيجي 

ت�سميم �سيا�سات التثقيف والتوعية عبر التعليم الر�سمي، ومع 

التداخلات  ذات  الإ�ستراتيجية  وروؤية  بالم�سروع  �سامل  تعريف 

دور  تفعيل  لكيفية  الأجل  وق�سير  طويلة  وال�سيا�سات  المتعددة 

المدار�س لحماية الطلاب وفقاً لما تفتر�سه اإ�ستراتيجية مدار�س 

تحمي المجتمع، فنظراً لما تقوم به الكثير من موؤ�س�سات التوعية 

اأنه ل يوجد جهل علمي  المحلية من زيارات للمدار�س معتقدة 

مخطط له، يجعل الكثير من الأعمال مزدوجة وغير مخطط 

اأملى �سرورة العمل على ت�سميم م�سروع وطني  لها، وهو اأمر 

يتمثل في ر�سم ملامح الإ�ستراتيجية الماثلة في ت�سميم مناهج 

تعليم ر�سمية وفقاً لم�سفوفة التعليم الوقائي، وت�سميم برامج 

للمر�سد  تدريبي  م�سروع  وقيام  للطلاب،  �سفية  ل  ون�ساطات 

وللمدير وللمعلم وللاأ�سرة مع ت�سميم اأدلة عمل، عملت اللجنة 

الوطنية على تحقيقها. 

التوعية باأ�سرار المخدرات من واقع التجربة 

الم�سرية للاأ�ستاذ الدكتور الح�سين عبد المنعم 

النف�س  علم  اأ�ستاذ  المنعم  عبد  الح�سين  الدكتور  الأ�ستاذ  قدم 

الدائم  ال��برن��ام��ج  وع�����س  ال��ق��اه��رة  بجامعة  الآداب  بكلية 

ورقة  العربية  م�سر  جمهورية  في  الم��خ��درات  تعاطي  لبحوث 

واقع  م��ن  الم��خ��درات  ب��اأ���س��رار  التوعية   “  : ب��ع��ن��وان  علمية 

اأو  اإدم��ان  م�سكلة  اأن  اإلى  فيها  اأ�سار  الم�سرية” حيث  التجربة 

النف�سية  الم�سكلات  اأخطر  العتماد على المخدرات واحدة من 

زمن  منذ  العالم  تواجه مجتمعات عديدة في  التي  الجتماعي 

بداية  ال�سدارة في  اأنها برزت كم�سكلة تحتل مكان  بيد  بعيد، 

بروز  اأن  وي�سيف  اليوم.  حتى  الما�سي  القرن  من  الثمانينيات 

توزعت  تواكبت مع جهود كبيرة  العالمي  ال�سعيد  الم�سكلة على 

الجهود  وهي  العر�س  مكافحة   : هما  اأ�سا�سيين  محورين  على 

التي ترمي اإلى مكافحة التهريب والزراعة والت�سنيع والتجار 

والتوزيع والحيازة غير الم�سروعة للمواد المخدرة، وتمثلت هذه 

الجهود في المكافحة الأمنية، والإجراءات القانونية، والتفاقات 

الدولية.  اأما المحور الثاني فهو خف�س الطلب على المخدرات، 

وخل�ست الورقة اإلى اأن ال�سمة الم�ستركة بين جهود التوعية التي 

ما  اإلى  الأول  المقام  في  تهدف  اأ�سكالها  بجميع  م�سر  في  تتم 

ي�سمى بالوقاية من الدرجة الأولى، والتي تعتمد في الأ�سل على 

التربوية  الأ�ساليب  وا�ستخدام  الم�ستهدفة،  الجماعات  تحديد 

الموجهة  الم�سرية  اأن الجهود  اإلى  الإ�سارة  توعيتها، وتجدر  في 

اإلى التوعية من اأخطار المخدرات تحتاج اإلى قدر من التعديل 

والت�سحيح حتى ت�سبح اأكر فاعلية. 

التاأهيل النف�سي والجتماعي للمتعافين من 

اإدمان المخدرات وتعاطيها للدكتور �سعبان 

جاب الـله ر�سوان

النف�سي  علم  اأ�ستاذ  ر�سوان  الله  جاب  �سعبان  الدكتور  قدم 

علمية  ورقة  القاهرة  بجامعة  النفا�س  علم  بق�سم  الإكلينيكي 

اإدمان  للمتعافين من  والجتماعي  النف�سي  “ التاأهيل  بعنوان: 

مفهوم  على  ال�سوء  األقاء  اإلى  الورقة  وتهدف   ، المخدرات” 

اإدمان  من  للمتعافين  والمهني  والجتماعي  النف�سي  التاأهيل 

المخدرات وتعاطيها، وتهدف عملية التاأهيل اإلى اإعداد المدمن 

اأو المتعاطي المتعافي للانخراط في الأدوار الجتماعية الطبيعة 

واإمكاناته  وتنمية قدراته ومهاراته  المجتمع  بالفرد في  المنوطة 

ال�سخ�سي. 

الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنين للاأ�ستاذ 

الدكتور عبد اللـه اليو�سف  

قدم الأ�ستاذ الدكتور عبد الله اليو�سف ورقة علمية بعنوان: “ 

الطرق العلاجية للمتعاطين والمدمنين”، ي�ستعر�س من خلالها 

ا�ستعرا�س  خلال  من  والمدمنين  للمتعاطين  العلاجية  الطرق 

التطور  وكذلك  للاإدمان  المف�سرة  والنظريات  المخدرات  اأنواع 

الحا�سل في مجال معالجة المدمنين على المخدرات من خلال 

التخل�س  على  المدمن  م�ساعدة  في  الأ�سرة  دور  على  التركيز 

ا�ستعرا�س  اإلى  بالإ�سافة  الكف  عادات  وتكوين  المخدرات  من 

واقع الم�سحات العلاجية للاإدمان وما تعاني منه من �سلبيات 

ونواق�س. 

العوامل الموؤدية اإلى حدوث تعاطي المخدرات 

للاأ�ستاذ عبد الإله ال�سريف

 قدم الأ�ستاذ عبد الإله ال�سريف بحثاً بعنوان: “العوامل الموؤدية 

اإلى حدوث تعاطي المخدرات، وهي درا�سة تعد من المو�سوعات 

درا�سات  وج��ود  لعد  ال�سعودي  المجتمع  في  خ�سو�ساً  المهمة 

عينة  الدرا�سة  و�سملت  الميدانية،  الدرا�سات  وبالذات  مماثلة 

من 221 فرداً ذكراً من متعاطي المخدرات في مجمعات الأمل 

والبرامج التاأهيلية، وخل�ست الدرا�سة اإلى اأن الأ�سرة هي خط 

و�سائل  واأن  المخدرات،  تعاطي  ظاهرة  لمواجهة  الأول  الدفاع 

والمجتمع  والأ�سرة  الأف��راد  توعية  مهماً في  دوراً  تلعب  الإعلام 

اأن  اإلى  ال��درا���س��ة  خل�ست  كما  الم��خ��درات،  تعاطي  بخطورة 

للمدر�سة والجامعة دور مهم في التوعية ال�ساملة للطلاب من 

خلال المعلمين وت�سمين المناهج في مراحل التعليم توعية �ساملة 

وجدت  كما  والمجتمع،  الفرد  على  واآثارها  المخدرات  باأ�سرار 

من  المخدرات  م�سكلة  من  الحد  في  دور  للمجتمع  اأن  الدرا�سة 

خلال ت�سجيع الجهود الأهلية لن�سر التوعية باأ�سرار المخدرات 

وكيفية العلاج والمواجهة والتعاون للت�سدي للظاهرة. 

حجم وتطور جرائم المخدرات في المجتمع 

ال�سعودي وبع�س العوامل المرتبطة بها 

للاأ�ستاذ الدكتور عبد اللـه بن ح�سين الخليفة

الدكتور عبد الله بن ح�سين الخليفة من جامعة  الأ�ستاذ  قدم 

 “  : بعنوان  علمية  ورق��ة  الإ�سلامي  �سعود  بن  محمد  الإم���ام 

وبع�س  ال�سعودي  المجتمع  في  المخدرات  جرائم  وتطور  حجم 

العوامل المرتبطة بها” والهدف من الورقة هو التوعية بخطورة 

الظاهرة  حجم  على  ال�سوء  ت�سليط  خ��لال  م��ن  الم��خ��درات 

الما�سية  الثلاثة  العقول  خلال  ال�سعودي  المجتمع  في  وتطورها 

ر�سمية  اإح�سائية  معلومات  فبا�ستخدام  )1405-1430ه����(، 

ومن م�سادر متعددة، يقدم البحث و�سفاً حياً ور�سداً مبا�سراً 

لحجم الظاهرة والتغيرات التي طرات عليها عبر ثلاثة عقود 

زمنية، وباإمكان هذه الدرا�سة ا�ستثمار بع�س البيانات المتوفرة 

في الن�سرات الإح�سائية الدولية التي تحتوي على معلومات عن 

جرائم المخدرات كبيانات منظمة ال�سرطة الدولية )الإنتربول( 

البحث  وي�سعى  المملكة.  لت�سخي�س حجم جرائم المخدرات في 

لتقديم ت�سور دقيق وقريب من الواقع المدرو�س، لفهم التغيرات 

التي مر بها حجم ومعدلت جرائم المخدرات خلال الفترة قيد 

الدرا�سة، كما يحاول البحث ا�ستثمار قواعد المعلومات الدولية 

التي تقف وراء  العوامل  البنك الدولي. لفهم وتحليل  كبيانات 

الكثير من الظواهر. 

دور و�سائل الإعلام في التوعية باأخطار 

المخدرات للدكتور حمزة بيت المال 

يقترح الدكتور حمزة بيت المال درا�سة لتقديم تو�سيف لطبيعة 

في  توظيفها  واإمكانية  الج��دي��دة،  والإع���لام  الت�سال  و�سائل 

وتهدف  المجتمع،  على  الم��خ��درات  بخطورة  التوعية  عمليات 

وطبيعتها،  الحديثة  الت�سال  بتقنيات  التعريف  اإلى  الدرا�سة 

الإعلام  تقنيات  وبين  بينها  الختلاف  اأوجه  واإبراز  و�سماتها، 

تقنيات  ا�ستخدام  واأوج��ه  طبيعة  تحديد  وكذلك  التقليدية. 

واأ�سرارها  المخدرات  بخطورة  التوعية  في  الحديثة  الت�سال 

ال�سحية والمجتمعية.  

الوقاية من المخدرات : نحو برامج وقائية فعالة 

للدكتور محمد توفيق الجندي 

من  )ال��وق��اي��ة  الج��ن��دي  توفيق  محمد  الدكتور  ورق��ة  تناق�س 

من  الوقاية  م�ستويات  فعالة(  وقائية  برامج  نحو  المخدرات: 

ينبغي  التي  والم��ب��ادئ  الثلاث  بم�ستوياتها  الم��خ��درات  م�سكلة 

ال�ستناد عليها عند التخطيط والتنفيذ للبرامج الوقائية لتكون 

�سحيحة،  علمية  وبراهين  اأ�س�س  على  وم�ستندة  فعالة  الوقاية 

وت�سلط الورقة ال�سوء على ما ثبت بالبراهين العلمية من عوامل 

الخطورة التي تحتاج اإلى التنبه لها والتل يمكن اأن ت�ساهم في 

واأي�ساً عوامل حماية الجيل  وقوع الن�سء في م�سكلة المخدرات 

من الوقوع في هذه الآفة الخطيرة. 

الأ�سرة وتعاطي المخدرات للاأ�ستاذ الدكتور 

عبد الرزاق بن حمود الزهراني

المخدرات  ق�سية  الأ�سرة في  دور  اإبراز  على  الورقة  تركز هذه 

اجتماعية، وخط  موؤ�س�سة  اأهم  الأ�سرة  باعتبار  واإيجاباً،  �سلباً 

الدفاع الأول �سد الجريمة والنحراف، فمن الجوانب الإيجابية 

اأفرادها  اإعداد  بدورها في  تقوم  ما  غالباً  ال�سليمة  الأ�سرة  اأن 

والنجراف،  الجريمة  �سد  مح�سنين  وتجعهم  �سليماً،  اإعداد 

والمخدرات في مقدمتها، وتعدهم ليكونوا قدوة واأع�ساء فاعلين 

لأنف�سهم واأ�سرهم ومجتمعهم. 

ر�سد التوجهات الإعلامية العربية حول مو�سوع 

مكافحة المخدرات للدكتور ح�سن محمد من�سور

للبحوث  العامة  التوجهات  ر�سد  اإلى  الدرا�سة  ه��ذه  تهدف 

والك�سف  المخدرات،  مكافحة  مو�سوع  العربية حول  الإعلامية 

والنظريات  البحثية  والأدوات  اعتمدتها  التي  المنهجيات  عن 

والنماذج العلمية التي ا�ستفادت منها، مع التركيز على تحديد 

اأبرز  وت�سنيف  الدرا�سات  تلك  لمخرجات  الرئي�سية  الملامح 

والمو�سوعات  الق�سايا  ومعرفة  اإليها،  تو�سلت  التي  النتائج 

المرتبطة بمو�سوع دور الإعلام في مكافحة المخدرات. 

نبـــذة عــــن بع�س  الأوراق العلميـــة الم�ساركــــة فـــي المـــوؤتمـــر
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جـــامعـــة المـــوؤ�س�س تت�ســـدى لمكـــافحـــة المخـــدرات 

وتــوعـــيـــة المجتمــــع باأ�ســــرارها

المخدّرات .. داء وخطر داهم .. فلنتكاتف لمواجهته

الوطنية  اللجنة  لنداء  وا�ستجابة  المبذولة  للجهود  ت�سافراً 

للفرد  ت�سببها  التي  والأ���س��رار  الم��خ��درات  ظاهرة  لمكافحة 

بالدعوة  الجامعة  ب��ادرت  المدمرة،  لآثارها  نتيجة  والمجتمع 

لعقد هذا الموؤتمر العالمي تحت عنوان ) نحوا�ستراتيجية فعالة 

للتوعية باأخطار المخدرات واأ�سرارها ( تحت رعاية �ساحب 

ال�سمو الملكي الأمير نايف بن عبد العزيز النائب الثاني لرئي�س 

مجل�س الوزراء وزير الداخلية رئي�س اللجنة الوطنية لمكافحة 

والدعم  المن�سود  النجاح  الموؤتمر  لهذا  يحقق  مما  المخدرات 

والمقترحات  الآراء  من  بال�ستفادة  اأهدافه  لتحقيق  المطلوب 

التي �ستطرح وتتداول خلاله.

واإيمانا من الجامعة وهي اإحدى الموؤ�س�سات الوطنية المرتبطة 

ارتباطاً وثيقا بالمجتمع اأن ت�سعى بر�سالتها العلمية والتربوية 

اآفة  اأن  ي��درك  فالكل  ال�سالبة،  الظواهر  هذه  لمثل  للت�سدى 

معوقاً  �ست�سكل  ال�سباب  بين  وتف�ست  انت�سرت  اإذا  المخدرات 

الجتماعي  كيانها  ويهدم  نه�ستها  عن  بالأمة  يقعد  كبيراً 

الموؤتمر  هذا  خلال  من  والجامعة  والأخلاقي..  والقت�سادي 

الظاهرة  لهذه  للت�سدي  الدولة  من  الحثيثة  الجهود  تدعم 

الجتماعي  ون�سيجها  القت�سادي  كيانها  على  للمحافظة 

وقيمها الفا�سلة حتى تتوا�سل م�سيرة النه�سة والبناء بعقول 

م�ستنيرة و�سواعد فتية معافاة ، فالمجتمع ال�سليم المعافى يبذل 

جهداً عقلياً وع�سلياً ليطلع بواجباته نحو وطنه ويحقق لنف�سه 

الرفاهية وال�سعادة والأمن وال�ستقرار، واإن تعاطي المخدرات 

ينق�س من القدرة على بذل الجهد وي�ستنفذ القدر الأكبر من 

الطاقة وي�سعف القدرة على الإبداع والبحث والبتكار ويقتل 

اإ�سافة اإلى ذلك فاإن المخدرات تكبد الدول نفقات  الطموح، 

باهظة في تدارك ومعالجة اآثارها ال�سلبية على المجتمع ، ومما 

ل �سك فيه اأن الأفراد هم عماد المجتمع فاإذا تف�ست ظاهرة 

المخدرات بين الأفراد اأ�سبح المجتمع مري�ساً باأخطر الآفات ، 

ه الفو�سى وي�سبح فري�سة �سهلة  ي�سوده الك�ساد والتخلف وتعمّه

للاأعداء للنيل منه.  

خطر  م��ن  المجتمع  لحماية  المن�سودة  ال��غ��اي��ة  اإلى  وو���س��ولً 

المخدرات والموؤثرات العقلية ، الأخرى ت�سعى الجامعة للقيام 

بواجبها نحو المجتمع وهي جزء ل ينف�سل عنه، وتبادر بعقد 

باأ�سرار  للتوعية  الذي تهدف من خلاله  العالمي  الموؤتمر  هذا 

 ، الجتماعي  داخل مجتمع الجامعة وفي محيطها  المخدرات 

والمجتمع  الإن�سان  تنمية  الموؤثر في  الإ�سهام  دورها في  وتفعيل 

الجهود  لتتكامل  ال�سحيح  التج��اه  في  �سائبة  خطوة  وهي   ،

وتتفاعل في محاربة هذه الآفة ال�سارة.

ال�سمو  �ساحب  رعاية  تحت  المهم  الموؤتمر  هذا  انعقاد  وياأتي 

لرئي�س  الثاني  النائب  العزيز  عبد  بن  نايف  الأم��ير  الملكي 

الوطنية حفظه  اللجنة  رئي�س  الداخلية  وزير  الوزراء  مجل�س 

و�سعيها  برعاياها  الر�سيدة  ال��دول��ة  اهتمام  ليوؤكد   .. الله 

الجهود  وب��ذل  مكت�سباتهم  وعلى  عليهم  للمحافظة  ال��دوؤوب 

اأتوجه  اأن  وي�سرفني   .. المهلكة  الآف��ات  ه��ذه  مثل  لتجنيبهم 

بال�سكر والتقدير ل�سموه الكريم على رعايته لهذا الموؤتمر المهم 

القدير  العلي  الله  �سائلًا   .. ال�سديدة  بتوجيهاته  وال�ستنارة 

فيه  لما  وال�سداد  بالتوفيق  وم�ساعي الجميع  م�ساعيه  يكلل  اأن 

م�سلحة مملكتنا الحبيبة، والله الموفق،،،

وكيل الجامعة لل�سوؤون التعليمية

الظواهر  اأخ��ط��ر  م��ن  الم��خ��درات  م�سكلة  تعد 

ال�سحية  ل��ل��م�����س��اك��ل  الم�����س��ب��ب��ة  الإج��ت��م��اع��ي��ة 

والإجتماعية والنف�سية التي تواجه العالم اأجمع، 

العالمية  ال�سحية  الموؤ�س�سات  لتقديرات  وطبقاً 

يتعاطون  الب�سر  من  مليون   800 ح��والي  يوجد 

ت�سافرت  ح��ي��ث   ، ي��دم��ن��ون��ه��ا  اأو  الم���خ���درات 

والإقت�سادية  ال�سيا�سية  العوامل  من  العديد 

والإجتماعية لتجعل من المخدرات خطراً يهدد 

العالم ، كما جاء في بيان لجنة الخبراء بالأمم 

المتحدة، »اإن و�سع المخدرات باأنواعها في العالم 

قد تفاقم ب�سكل مزعج واأن المروجين قد تحالفوا 

المخدرات  لترويج  دولية  اإرهابية  جماعات  مع 

�سواء الطبيعية منها اأو التخليقية«.

من  واآفه  فتاكاً  خطراً  المخدرات  اأ�سبحت  لقد 

في  الآف���ة  تلك  وتفاقمت  الع�سر،  ه��ذا  اآف���ات 

العالم  في  اإنت�سارها  في  واإزدادت   ، خطورتها 

اأجمع ومنها العالم الإ�سلامي ، واأ�سبحت كافة 

بكل  مواجهتها  على  تعمل  المعا�سرة  المجتمعات 

الطرق والأ�ساليب ، وذلك لكي تتجنب م�سارها 

واأخطارها.

ب�سورة  ي�ستهدف  الداهم  والخطر  الداء  فهذا 

ته  و�سحّه عقله  في  ��ره  ل��ت��دمّه ال�سباب  اأ�سا�سية 

الطريق  عن  الإن��ح��راف  اإلى  ويقوده   ، وج�سده 

ال�سوي وليوجهه اإلى �سوء ال�سلوك ، ويوؤدي هذا 

الداء الفتاك اإلى �سياع حيوية وطاقات ال�سباب 

التي وهبها الله �سبحانه وتعالى لهم ليوظفوها 

، ل�سالح دينهم ودنياهم وبناء مجتمعاتهم. بل 

اإجتماعياً  المجتمعات  ر  تدمّه المخدرات  اآف��ة  اإن 

تخلف  اإلى  ي���وؤدي  فاإنت�سارها   ، واإق��ت�����س��ادي��اً 

ينفع،  ول  ي�سرُّ  فيما  ثرواتها  و�سياع  ال�سعوب 

واإدم���ان  لتعاطي  نتيجة  ال��ع��ق��ول  ذه���اب  وم��ع 

رتنا ال�سريعة  المخدرات والم�سكرات �� وهو ما حذّه

الحوادث  من  العديد  تحدث   �� منه  الإ�سلامية 

الإقت�ساد  ت�سر  بل   ، الإجتماعية  والم�سكلات 

ت�سيع  الإنتاجية  فالطاقات   ، التنمية  وجهود 

وت�سعف مما ينعك�س �سلباً على الأداء الإنتاجي 

والإقت�سادي على الم�ستوى الوطني.

وفي هذا الإطار داأبت المملكة على مدار ال�سنين 

منافذها  من  المخدرات  تهريب  من  الحد  على 

كما  وج��وي��ه،  وبحريه  بريه  ه  الممتدّه وح��دوده��ا 

وتعاطيها  فيها  الإتج��ار  لمقاومة  الجهود  كثّهفت 

جالبيها  على  العقوبة  و�سددت   ، ال�سباب  بين 

الإعدام  اإلى  لدرجة قد ت�سل  فيها  والمتاجرين 

، وقد كان لجهود المملكة الأثر الأكبر في الحد 

في  المملكة  و���س��ع  مم��ا   ، ك��ب��يرة  ل��درج��ة  منها 

�سدارة اأقوى الدول نجاحاً في مقاومتها.

وبناءاً  وثيقاً  تعاوناً  المخدرات  وتتطلب مكافحة 

الأف���راد  م�ستوى  على  الم�ستويات،  كافة  على 

والأ�سر والمدار�س والجامعات والأجهزة الأمنيّهة 

حكومية  الإجتماعية  والموؤ�س�سات  وال�سحيّهة 

وخا�سة. بل تتطلّهب مكافحة المخدرات في هذا 

الزمن تعاوناً دولياً لدرء خطرها ومكافحتها.

ل�سعيها  واإمتداداً  الريادي  واإنطلاقاً من دورها 

في  لر�سالتها  وتحقيقاً  التميز  نحو  الحثيث 

تقديم الجهد المخل�س لخدمة وحماية المجتمع 

جامعة  ت�ست�سيف  اأبنائه  و�سلامة  اأمنه  وحفظ 

الموؤ�س�س هذا الموؤتمر العالمي تحت عنوان “ نحو 

المخدرات  باأخطار  للتوعية  فعالة  اإ�ستراتيجية 

الملكي  ال�سمو  واأ�سرارها” تحت رعاية �ساحب 

الثاني  ال��ن��ائ��ب  عبدالعزيز  ب��ن  ن��اي��ف  الأم���ير 

�� حفظه  الداخلية  الوزراء وزير  لرئي�س مجل�س 

الأه����داف  م��ن  ال��ع��دي��د  ع��ل��ى  لي�ستمل    ����� الله 

في  الوقائية  التوعية  اأ�ساليب  عن  منها:الك�سف 

الأ�ساليب  باأف�سل  والتوعية   ، المخدرات  مجال 

للمدمنين  الح��دي��ث��ة  وال��ت��اأه��ي��ل��ي��ة  ال��ع��لاج��ي��ة 

والمتعاطين، وتطوير البرامج التدريبية المنا�سبة 

المخدرات  باأخطار  التوعية  مجال  في  للعاملين 

الموؤتمر  يحقق  اأن  جميعاً  ونتطلع  واأ���س��راره��ا. 

من  العديد  ومناق�ساته  محاوره  وتفرز  اأهدافه 

الفعالة  والمبادرات  والتو�سيات  البناءة  الأفكار 

لتعزيز جهود محاربة هذه الآفة والق�ساء على 

اأ�سرارها.

قيادتنا  لإهتمام  والعرفان  ال�سكر  اآي��ات  نرفع 

ال�سريفين،  الر�سيدة ممثلة في خادم الحرمين 

النائب  ال�سمو  و�ساحب  الأم���ين،  عهده  وولي 

����� ح��ف��ظ��ه��م الله واأدام����ه����م ����� وذل���ك  ال���ث���اني 

البناءة  الج��ه��ود  لكافة  ودع��م��ه��م  لرعايتهم 

الطريق  نحو  وتوعيتهم  الأم��ة  �سباب  لحماية 

الله  اأدامهم   ، الم�ستقيم  وال�س�راط  ال�س�واب 

لكل  خطاهم  و�سدد  والوطن  للمواطنين  ذخ��راً 

ما فيه الخير والرخاء والأمان. اأ�ساأل المولى جل 

وعلا اأن يوفقنا ويهدينا جميعاً اإلى طريق الخير 

والحق والفلاح.

وكيل الجامعة للتطوير

اأ.د. عبد الرحمن بن عبيد اليوبي

د. زهير بن عبد الله دمنهوري   

المخدرات  اآفة �سحية 

واجتماعية ونف�سية 
العمل التكاملي بين الجامعة والمجتمع ي�سهم في الحد من ظاهرة تعاطي المخدرات الموؤتمر تاأكيد لدور 

الجامعة في حماية �سبابنا
م�����س��ك��ل��ة الم���خ���درات 

الم�سكلات  اأخطر  من 

ال�سحية والجتماعية 

والنف�سية التي تواجه 

وطبقاً  اأجمع  العالم 

الموؤ�س�سات  لتقديرات 

العالمية  ال�����س��ح��ي��ة 

 800 ح����والي  ي��وج��د 

م����ل����ي����ون ���س��خ�����س 

المخدرات  يتعاطون 

اأو يدمنونها . 

والقت�سادية  ال�سيا�سية  العوامل  من  عدد  ت�سافرت  وقد 

العال�م،  يهدد   خطراً  المخدرات  من  لتجعل  والجتماعية 

و�س�ع  اإن  المتح�دة  الأمم  في  الخ���براء  لجنة  بيان  وف�ي 

المخدرات باأن�واعها ف�ي العال�م ق�د تفاقم، والمروجون قد 

تحالفوا مع جماعات اإرهابية دولية لترويج المخدرات، ول 

لدينا  اأن  غير  ال�سر.  قوى  من  م�ستهدف  �سبابنا  اأن  �سك 

الحنيف،  ديننا  ف�ي  والمرج�ع  تعالى  الله  ب���اإذن  ال��ق��درة 

الله  اإن  اأنف�سكم  تقتلوا  تع�الى: {ول  ق�وله  ولنذكر جميعاً 

كان بكم رحيما } وق�وله تعالى: { ول تلقوا باأيدكم اإلى 

التهلكة }.

وتم�سكنا بديننا الحنيف هو الوقاية من هذا الداء ولنذكر 

المنكر  عن  وينهاهم  بالمعروف  {ياأمرهم  تعالى:  قوله 

ويحل لهم الطيبات ويحرم عليهم الخبائث}. ولنحر�س 

اأ�سدقائنا ومعارفنا ول نقدم على تجربة ما  على اختيار 

هو مجهول اأو به �سك ، فالبداية قد تعنى الإدمان، وقال 

دين  على  )الم��رء  و�سلم:  عليه  الله  �سلى  الكريم  ر�سولنا 

اأحدكم من يخالل( ، ويجب طلب الم�سورة  خليله فلينظر 

اأيها  {يا  تعالى  لقوله  والحكمة  ال��راأي  وذوي  الأه��ل  من 

الأمر  واأولي  الر�سول  واأطيعوا  الله  اأطيعوا  اأمنوا  الذين 

منكم} . 

اأبنائهم ، لأن فلذات  اأولياء الأمور متابعة  كما يجب على 

  - ال�سهولة  اأ�سبح من  منا ذلك، حيث  ي�ستحقون  اأكبادنا 

في ظل و�سائل الت�سال الحالية - معرفة تاأثير المخدرات 

واأعرا�سها على المتعاطي، وكذلك طرق علاجها والوقاية 

منها باإذن الله تعالى . 

عميد كلية الطب 

ملفت  ب�سكل  الأخ��يرة  الآون��ة  المخدرات في  ا�ستخدام  �ساع  لقد 

للنظر  في العديد من دول العالم، و�ساحب هذا النت�سار ظهور 

اإدماناً  واأ�سرع  تاأثيراً  اأ�سد  المخدرة،  الم��واد  من  جديدة  اأن��واع 

المخدرات  تعاطي  واأ�سبح  المجتمع،  فئات  مختلف  في  وانت�ساراً 

ي�سكل مع�سلة رئي�سية لكافة المجتمعات الإن�سانية. 

ولعل مما �ساعد على نمو الظاهرة، التحولت التي �سهدتها الكثير 

ال�سعودية  العربية  المملكة  من المجتمعات موؤخراً ومنها مجتمع 

وال�سناعية  القت�سادية  الم��ت��غ��يرات  م��ن  بالعديد  م��ر  ال��ذي 

والثقافية، الأمر الذي اأف�سى اإلى ظهور بع�س الظواهر، كتركز 

القرى،  كانوا موزعين في  اأن  بعد  المدن  ال�سكان في  العديد من 

اإلى  تنتمي  والتي  الوافدة  العمالة  من  كبيرة  بمجموعة  الحتكاك  اإلى  اإ�سافة 

ثقافات مختلفة والتي اأثرت بلا �سك على طبيعة الحياة الجتماعية واأدت اإلى 

بروز بع�س الم�سكلات ال�سلبية ومنها م�سكلة تعاطي المخدرات. 

اأنه لم يتم  التعاطي والإدم��ان  الباحثين في مجال  الموؤكد لدى  اأ�سبح من  ولقد 

اقتراح عامل واحد يمكن اأن يعزى اإليه ال�سبب في التجاه اإلى المخدرات ولكن 

ت�سترك عدة عوامل مختلفة في اإحداث الظاهرة، ومن تلك العوامل الجتماعية 

والثقافية والبيئية والنف�سية. 

فلقد  العلمي  والتق�سي  بالبحث  الخطيرة  الظاهرة  هذه  تناول  ولأهمية  هذا 

الإن�سانية  والعلوم  الآداب  كلية  في  ممثلة  العزيز  عبد  الملك  جامعة  ب��ادرت 

بالقيام بتنظيم موؤتمر علمي بعنوان: »نحو اإ�ستراتيجية فعالة للتوعية باأخطار 

المخدرات واأ�سرارها« برعاية كريمة من �ساحب ال�سمو الملكي الأمير نايف بن 

عبد العزيز النائب الثاني لرئي�س مجل�س الوزراء وزير الداخلية 

رئي�س اللجنة الوطنية لمكافحة المخدرات. 

ا�ست�سعاراً  العام  الموؤتمر  لهذا  بالإعداد  الجامعة  قامت  ولقد 

منها باأهمية العمل التكاملي بين الجامعة والمجتمع والم�ساهمة 

الفاعلة في تقديم ما يمكن اأن يكون عاملًا م�ساعداً في حماية 

المخدرات، عن  اأبنائه من خطر  و�سلامة  اأمنه  المجتمع وحفظ 

فعالة  اأ�ساليب  وو�سع  الم�سكلة  بهذه  الهادفة  التوعية  طريق 

وعملية للتوعية باأخطارها واأ�سرارها. 

دور  على  الموؤتمر  لهذا  العمل  اأوراق  اأبحاث  في  التركيز  تم  وقد 

موؤ�س�سات التن�سئة الجتماعية وخا�سة الأ�سرة والمدر�سة وو�سائل 

اإ�سهام  واإب���راز  واأ���س��راره��ا  الم��خ��درات  باأخطار  الوقائية  والتوعية   ، الإع���لام 

اأخطار  من  الوقاية  الأمنية في  والجهات  الحكومية  وغير  الحكومية  الموؤ�س�سات 

المخدرات، مع ا�ستعرا�س بع�س التجارب العربية والعالمية في مجال التوعية. 

ول يفوتني في نهاية كلمتي هذه اأن اأقدم ال�سكر الخال�س لكافة اأع�ساء اللجنة 

واإنجازاتهم  وتفانيهم  الموفقة  الكبيرة  العلمية على جهودهم  واللجنة  المنظمة 

لما اأوكل اإليهم من مهام وم�سوؤوليات، واأدعو الله عز وجل اأن تكلل كافة جهود 

من  بالعديد  الم��وؤتم��ر  ه��ذا  يخرج  واأن  والنجاح  بالتوفيق  الم��وؤتم��ر  ون�ساطات 

التو�سيات الهادفة التي ت�سعى اإلى و�سع اأ�ساليب فعالة وعملية للتوعية باأخطار 

المخدرات واأ�سرارها، واآخر دعوانا اأن الحمد لله رب العالمين. 

 رئي�س اللجنة العلمية للموؤتمر

المجتمعات  م��ن  العديد  تهدد  الم��خ��درات  اأ�سحت 

وهي  مجتمع  اأي  من  اأ�سا�سية  �سريحة  وت�ستهدف 

وعماد  الأ�سا�سية  اللبنة  يعتبر  الذي  ال�سباب،  فئة 

المجتمع نحو التنمية القت�سادية. 

متنوعة  واأ���س��رار  عديدة  مخاطر  لها  والم��خ��درات 

خدمة  في  ودوره  ال��ف��رد  �سلوك  على  �سلبية  واآث���ار 

الوطن واإنتاجيته في المجتمع. اإ�سافة اإلى ذلك فهي 

تعك�س اأي�سا اآثاراً �سلبية على الجانب الأمني واأخرى 

من  طائلة  اأم���وال  ا�ستنزاف  في  تتمثل  اقت�سادية 

دخول الأفراد، كذلك اأ�سرارها المتمثلة في انحراف 

الأفراد عن الم�سار ال�سحيح والبعد عن تعاليم ديننا 

في  تعالى  ق��ال  حيث  ال�سمحاء  و�سريعتنا  الحنيف 

كتابه العزيز “ ول تلقوا باأيديكم اإلى التهلكة”.

الخطر  هذا  ا�ست�سعرت  العزيز  عبد  الملك  وجامعة 

وحر�ست بدورها على محاربة هذه الآفة التي ت�سر 

والتوعية  اأ�سرارها  من  وحمايته  المجتمع  ب�سباب 

تنظيم  في  حثيثة  ج��ه��وداَ  تبذل  حيث  بمخاطرها 

الموؤتمرات في هذا الجانب انطلاقاً  الندوات وعقد 

من دورها ور�سالتها في خدمة المجتمع .

للموؤتمر  العزيز  عبد  الملك  جامعة  تنظيم  وي��اأت��ي 

باأخطار  للتوعية  فعالة  ا�ستراتيجية  “نحو  العالمي 

المخدرات واأ�سرارها”، برعاية كريمة من �ساحب 

اآل  ال��ع��زي��ز  عبد  ب��ن  ن��اي��ف  الأم���ير  الملكي  ال�سمو 

ووزير  الوزراء  مجل�س  لرئي�س  الثاني  النائب  �سعود 

المخدرات  لمكافحة  الوطنية  اللجنة  رئي�س  الداخلية 

تاأكيداً لدورها في حماية �سبابنا ودرء هذه المفا�سد 

عن مجتمعنا. 

عميد كلية القت�ساد والإدارة 

المـــــخــــدرات بيــــن )الأمــــل( والألـــــــم
ومفا�سل  ل��ق��درات  معطل  اأك���بر  الم���خ���درات  تعتبر 

المواطن  لدور  تعطيلها  خلال  من  العاملة  المجتمعات 

حكومتنا  مبكرا  تفهمته  ما  وهذا  وطنه،  مع  وتفاعله 

الر�سيدة حكومة خادم الحرمين ال�سريفين الملك عبد 

الله بن عبد العزيز اآل �سعود الب�سه الله لبا�س العافية 

والموؤتمرات  ال��ن��دوات  بعقد  تقوم  وال��ت��ي  وال�سحة، 

والق�ساء  الوباء  هذا  باإ�سرار  للتعريف  والفعاليات 

على  يعملون  وم��ن  م��روج��وه  يلعبه  ال��ذي  ال���دور  على 

على  تركيزهم  خ��لال  من  بانت�ساره  المجتمع  اإف�ساد 

�سريحة ال�سباب التي تمثل ما يقرب من ثلثي المجتمع 

به  تقوم  ال��ذي  التثقيفي  ال��دور  نغفل  ول  ال�سعودي. 

من   
ً
ب��داأ المجتمع  �سرائح  لجميع  الر�سيدة  حكومتنا 

المواطن العادي وانتهاء بدور رجل الأمن، ولم يقت�سر 

دور حكومتنا على ذلك فقط بل �ساحبه دور علاجي 

الأمل  م�ست�سفى  اإن�ساءها  ملمو�س من خلال  وتاأهيلي 

ال�سموم  ه��ذه  مثل  ع��لاج  في  المتخ�س�س  الم�ست�سفى 

والذي اأعاد )الأمل( لعدد كبير من الأ�سر من خلال 

نجاحه في عودة عدد من المدمنين لجادة الطريق. 

اإعادة  ب��دوره��ا في  اإيم��ان��ا من الحكومة  ذل��ك  وي��اأت��ي 

تاأهيل هوؤلء ال�سباب وبث روح الإيمان والعمل داخلهم 

ليقوموا بواجبهم تجاه وطنهم الذي ل يدخر جهدا في 

توفير حياة كريمة لجميع اأبناءه.

العالمي:  للموؤتمر  الم��وؤ���س�����س  جامعة  تنظيم  وي��اأت��ي 

المخدرات  باأخطار  للتوعية  فعالة  اإ�ستراتيجية  )نحو 

واأ�سرارها(، تحت رعاية �ساحب ال�سمو الملكي الأمير 

مجل�س  لرئي�س  الثاني  النائب  العزيز  عبد  بن  نايف 

الوزراء وزير الداخلية رئي�س اللجنة الوطنية لمكافحة 

منها  اإيمانا  الوطن  في  الأول  الأم��ن  ورجل  المخدرات 

التعليمي  دوره��ا  مع  يتما�سى  ال��ذي  التربوي  بدورها 

م��ا ج��ع��ل جامعتنا  وذل���ك  الم��ج��ت��م��ع.  وال��ت��ن��وي��ري في 

العريقة �سباقة لعقد مثل هذا الموؤتمرات التي ل تكتفي 

على  للق�ساء  الحلول  توجد  بل  بالم�سكلة  بالتعريف 

وتقدير  اإجلال  فتحية  الظلامية،  الظواهر  هذه  مثل 

بين  الكرام  ب�سيوفنا  واأه��لا  المنتدى  على  للقائمين 

اإخوانهم واأبناءهم في اأقدم الجامعات ال�سعودية.

عميد تقنية المعلومات

اأ.د. اإ�سماعيل بن خليل كتبخانه 

د. خالد بن �سامي محمد ح�سين
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اأ.د. ح�سام بن عبدالمح�سن العنقري
اأ.د. محمود بن �ساهين الأحول


