
  جتاھـ
 

 

من الطبیعي تأیید الطالبات لفكرة التحسین سواء كانت المادة س ھلة            
 ٩ طالب ة و ٩٨عدد الذي شاركت بھ ولكن تبین من استبیان ال.. أو صعبة 

م ن الطالب ات   % ٥،٧ دكتورات من كلی ة العل وم أن ھن اك    ٧أستاذات و   
بینم   ا أغل   ب الطالب   ات  !! عارض   ن فك   رة التح   سین ال   دائم ف   ي الم   ادة   

م  ن الطالب  ات ل  م   % ١١،٤أی  دن وب  شدة فك  رة التح  سین و    % ٨٢،٩
دكتورات من ال  % ١٤،٣وفي المقابل فإن  .. یؤیدن فكرة التحسین دائمًا   

م ن الأس تاذات ل  م   % ٨٨،٩م  نھن و % ٢٨،٦أی دن فك رة التح سین و    
م   ن % ١١،١وم   ن الغری   ب أن .. یؤی   دن التح   سین دائمً   ا ف   ي الم   ادة 

وبینم  ا !! الأس  تاذات أی  دن التح  سین بینم  ا ل  م تع  ارض إح  داھن الفك  رة     
وی  رى . م  ن ال  دكتورات عارض  ن وج  ود التح  سین ف  ي الم  ادة % ٥٧،١

تھن في التحسین تعود إلى صعوبة الأس ئلة     من الطالبات أن رغب   % ٥٠
م نھن أن وق ت الاختب ار غی ر ك افي بینم ا ن سبة قلیل ة         % ٤١،٢و ی رى  

وھو رأي .. تعترف بأن الطالبات لا یستذكرن  المادة بشكل جید    % ٨،٧
جمیع الدكتورات اللاتي یرین أن الأسئلة لیست صعبة وأن وقت الاختبار 

% ٨٠حیث أن ، تلف كثیرًا عن ذلكورأي الأستاذات لم یخ!! كافي للحل
م نھن انق سمن مناص فة ب ین     % ٢٠منھن لھن نفس رأي ال دكتورات و    

وأرجع  ت طالب  ة ق  صر وق  ت    .. ص  عوبة الأس  ئلة وق  صر وق  ت الاختب  ار    
الاختبار إلى اختلاف قدرات الطالبات حیث أن القدرات تختلف من طالبة        

طیع التفكی   ر إل  ى أخ  رى فأحیانً   ا تك  ون الطالب   ة مجتھ  دة لكنھ   ا لا ت  ست     
إما للرھبة م ن الاختب ار أوع دم اس تیعابھا للأس ئلة ف ي الوھل ة             ! بسرعة

وحینما یكون ھناك وقت كاف تشعر أولا بالراحة وبالتالي توجد      ، الأولى
  .فرصة للتأكد من إجاباتھا

ولكن مع وجود التحسین في المادة ھل یؤدي ذلك إل ى اعتم اد الطالب ات     
من الطالبات یوافقن على ذلك فلا  % ١٤،٩على مبدأ الفرصة الثانیة؟؟     

من الأس تاذات  % ٨٨،٩یبذلن أقصى جھودھن في المرة الأولى وكذلك    
م ن  % ٨٥،١بینم ا  .. وأجمعت الدكتورات عل ى ذل ك أی ضًا      ..یعتقدن ذلك 
م  ن الأس تاذات عل  ى  % ١١،١ ی  وافقن عل ى ذل  ك وأی دتھن   الطالب ات ل م  

.. وبعیدًا عن الموافقة على التحسین أو عدمھا أو سبب التح سین     .. ذلك
من الطالب ات یج دن اس تفادة     % ٧٥،٩ھل التحسین یفید الطالبة فعلاً؟؟      

كاملة من التحسین سواء في المستوى التح صیلي أو م ستوى ال درجات     
فق   ط م   ن % ٩،٢بینم   ا .. تاذات أی   ضًام   ن الأس   % ٢٢،٢وذل   ك رأي 
من الأس تاذات ی رین أن الاس تفادة تك ون فق ط ف ي         % ٣٣،٣الطالبات و   

م   ستوى ال   درجات أم   ا ال   دكتورات ف   أجمعن أن الاس   تفادة تك   ون ف   ي     
م   ن الطالب   ات و  % ١٤،٩الم   ستوى التح   صیلي و أی   دتھن ف   ي ذل   ك    

  .من الأستاذات% ٤٤،٢
رات و الأس  تاذات حی  ث أنھ  ن لاحظن  ا تق  ارب وجھ  ات النظ  ر ب  ین ال  دكتو 

أجمع ن عل ى أن رف ع الم ستوى التح صیلي بالتح سین یك ون ع ن طری  ق         
عمل مشاریع ومناقشات لمواض یع تخ ص الم نھج لتوس یع أف ق التفكی ر           

بینما الطالب ات ك ن بعی دات    ، وعدم الاعتماد بشكل كلي على المحاضرات   
ن یتمث ل  حی ث أن الم ستوى التح صیلي ل دیھ    ، تمام البعد عن ھذه الفك رة     

فق ط ف ي الاس تذكار فكلم ا زادت م  رات اس تذكار الم ادة ارتف ع الم  ستوى        
أما عن رف ع م ستوى ال درجات فق د أجم ع الطالب ات       .. التحصیلي للطالبة 

على أن التحسین یساعد في رفع مستوى الدرجات وبالت الي رف ع مع دل         
الطالب  ات أم  ا الأس  تاذات فق  د وج  دن أن م  ن الأف  ضل أن یك  ون التح  سین  

أما الدكتورات فقد وجدن أن  ..لة سھلة ومباشرة لتستفید الطالبة منھأسئ
   لجمیع CURVE UPالوضع الحالي یرفع الدرجات فقط ویمكن عمل 

 

أن یك ون التح سین     %٧٨،٦وفضلت أغلبی ة الطالب ات بن سبة      .. الطالبات
م   ن % ٨٣،٣م   ن الأس  تاذات و  % ٤٤،٤منھج  ي وش   اركھن ال  رأي   

ھل م ن الع دل   ..وبقي من الاستبیان الجزء الأصعب والأدق   .. الدكتورات
جة الطالبة الراسبة في الم ادة حت ى تجتازھ ا بینم ا الطالب ة         أن تحسن در  

فقد وجدت إح دى  .. ؟؟+Aلا تحسن درجتھا إلى  A الحاصلة على درجة
بینم ا عارض ت ھ ذه الفك رة     !! الدكتورات أنھ سؤال یصعب الإجابة علی ھ    

م ن الأس تاذات وجمی ع ال  دكتورات    % ٦٦،٧م ن الطالب ات و   % ٦٩،٥
م ن الأس تاذات بینم ا    % ٣٣،٣ب ات و  م ن الطال %٣٠،٥وواف ق علیھ ا   

عل  ى وج  ود % ٩٣،٢كان  ت الموافق  ة العظم  ى لأغل  ب الطالب  ات بن  سبة  
 +Aتحسین للطالبات حت ى ل و كان ت م نھن طالب ة متمی زة حاص لة عل ى          

 وق د علق ت   +Aومع التحسین قد یرتف ع مع دل طالب ات م ن ال شعبة إل ى         
اء بغیر حساب وماذا في ذلك یرزق االله من یش(إحدى الطالبات على ذلك 

وكان ت ن  سبة كبی رة م  ن الأس تاذات موافق  ات أی  ضًا    ) ووف ق االله الجمی  ع  
م ن  % ٢٠فق ط م ن الطالب ات و    %٦،٧بینما عارض % ٨٠على ذلك   

وأخیرًا أجمعت الأس تاذات عل ى أن ھ لا م انع ل دیھن       . الأستاذات على ذلك  
من تحسین مستوى الطالبات حتى ل و وج دن ف ي ال شعبة طالب ة متمی زة           

ة على الدرجات الكاملة ووافقن عل ى م ساواة الطالب ات الأخری ات         حاصل
  .لھا بالتحسین أما الدكتورات فقد انقسم رأیھن مابین موافق ومعارض

وبق ي ال  سؤال الأھ م بع  د الاس تبیان وإی  ضاح رأي الطالب ات والأس  تاذات     
  ھل التحسین في صالح الطالبة أم ضدھا؟؟ مارأیك؟؟.... والدكتورات

  إحصاء حاسب/ ن نوري لجی...إعداد
 

ل و  .. تجول فریق نشرة جتاھـ في قسمنا الحبیب وس أل الطالب ات    
ت   دریس  أتحی   ت ل   ك الفرص   ة لتوجی   ھ طل   ب لع   ضوات ھیئ   ة       

ماذا سیكون طلبك؟؟ فوج د أن الطالب ات ی أملن م ن         .. الریاضیات
  : دكاترة وأساتذة القسم التالي

  .عدم الإكثار في الواجبات .١
  .عدم أخذ الحضور والغیاب في تلك الفترة .٢
  .زیادة وقت الاختبار .٣
عدم الإكثار من الأفكار غیر الموجودة في المرجع حیث أنھ  .٤

بالن سبة  ." لوق ت الاختب ار    یكفي وجود فكرة واحدة مراع اة     
  ".للمتخصصات في قسم الریاضیات

  .عدم إعطاء محاضرات في وقت الاختبار .٥
 ٣أي أن یك ون ھن  اك  (یك ون ف ي الاختب ار أس  ئلة اختیاری ة      .٦

  ). منھا مثلا٢ًأسئلة تحل الطالبة 
أن تك  ون أس  ئلة النھ  ائي منوع  ة لی  ست فق  ط عل  ى الج  زء     .٧

  .. ةأو حذف الجزء الأول من البدای.. الأخیر
  .اختبارات مساعدة بعد كل فصل .٨
  .. في قسم الریاضیاتJ  ولكن جزیل الشكر من بناتكن 

 ریاضیات/ عزیزة الراجحي .. إعداد
 



  جتاھـ
 

فحكایتي مع ھذا المجال الأكثر من رائ ع ق صة   .. ترددت في الكتابة كثیراً    
وق د تج دون أن أحلام ي تتع دى ح دود المج ال الأرض ي         .. یطول ش رحھا    

 ..بعض الشيء ولكن سأبدأ بسم االله على كل حال 
J من أول ثانوي  ç ثاني ثانوي:  
كان تحصیلي في تلك الم رحلتین العلام ات الكامل ة    ) .. كاملةعلامات  ( 

لأنن ا كن ا نفھ م م ا ھ و ف ي       ( مما دفعني إلى أن أحب ھذه المادة ج داً ج داً      
.. فكانت تلك المرحلة اللبنة الأولى في بناء حلم ي   ) .. حدود الكتاب فقط    

  .. في ھذا المجال أتخصصوقررت أن أكمل حتى 
      K   ثالث ثانوي  :   

لا أنكر ذلك ولكن لیست المادة بحد ذاتھا ولكن ..  ) كرھت المادة جدا(
ولكن أحببت مواضیعھا و التكامل والتفاض ل كان ت لعبت ي    .. ضغطھا فقط   

فكنت أتمن ى  .. ولكن استطعت أن أكون أحلامي بشكل أوضح    .. المفضلة  
أن أتخ صص ف ي مج ال الوس ائل التعلیمی ة الحدیث ة لتط ویر ت دریس ھ  ذه         

فكنت أحلم أن تبنى في كل مدرسة فصول خاصة لھذه المادة بھا .. ادة الم
أنواع خاصة م ن أل واح ال شرح وع رض المعلوم ات ب شكل أف ضل یجع ل           

  ..تلقي وفھم ھذه المادة الصعبة سھلة و میسرة للجمیع 
      K مستوى أول )MATH 101   :  (    

 و لأنن ي ازددت  ..زینت حلمي ب الكثیر م ن ال ورود      ..    )أحلام وردیة (
فق ررت حینھ ا أن   ) وبالأخص كنت متفرغة لھا تماما ( تعلقا بھذه المادة    

اخترع طرق جدیدة وواسعة في ایصال ھذه المادة إلى ذھن كل طالب من 
و مفھومة  جمیع المستویات العقلیة أو المیولات المختلفة بطریقة ممتعة       

   ..و واضحة 
J  مستوى ثالث )MATH 102   :  (  
زادت ثقت   ي ف  ي حلم   ي حی  ث أن ھ   ذا الم  ستوى م   ن    ..  )ة ثق  ة زی  اد (

و أص بح الحل م س اكن ف ي قلب ي      )..  إشاعة ( الریاضیات أصعب مستوى   
  ..وعقلي 

    K  المستوى الرابع:  
رغم سھولة الم واد الت ي درس تھا ف ي ھ ذا الم ستوى و             .. )الصدمة(  

 ا ولكندراستھ في كبیر كنت ابذل جھد.. لكن لم تكن بمقدار استیعابي لھا 
 السبب في كون ھذا المستوى مرحلة انتقالی ة م ن ع دد س اعات        قد یكون 

  ..مما أدى إلى زیادة في عدد المواد ، أقل إلى أكثر 
     K المستوى الخامس:  
حینھا ن دمت ن دما ش دیدا عل ى تحم سي          .. )في المواد الصعبة  زیادة  (

و ) ..  اعتق دت  كم ا ( الشدید لھ ذا الق سم ال ذي یتطل ب من ي ف وق ط اقتي           
  )..رغم بساطتھا( أنني لابد أن لا أحلم مرة أخرى أحلام أوسع من الخیال 

K  أما الآن:  
اكت  شفت نف  سي ف  ي الوق  ت الحاض  ر ، وعلم  ت أن االله   .. )حال  ة رض  ا(

فیھ ب االله  .. أو میزة یمت از بھ ا   .. تعالى قد أعطى لكل منا موھبة خاصة        
  ..عة الفھم والحفظ وسرعة البدیھة وسر، ) الفائق(الذكاء 

قد لا أكون أحد ھؤلاء لكن االله عز وجل وھب لي حب ھذا العلم و الصبر     
وق ررت أن ھ عل ى الم رء أن     .. على الاجتھاد فیھ فالحمد الله على كل حال      

  section یحل م سائل ریاض یات الـ  ـ  یحاول أن و  یبذل و یجتھد و یثابر
یل المعلوم  ات و ی  زداد ب  ذلك تح  ص  و یفھم ل   )ن  صیحة مج  رب   ( بنف  سھ

 ولیست (تعالى  بإخلاص النیة الله والأفكار ولا یعتمد على ذلك فقط بل

 : وت  ذكري قول  ھ تع  الى  والتوك  ل علی  ھ وال  دعاء)إمكانی  ة الف  رص الوظیفی  ة
  .. )"٢( سورة الطلاق " ) ومن یتق االله یجعل لھ مخرجا (

ن أص  بحت ق د لا أحق  ق الحل م لك  ن أتمن ى أن لا یك  ون ف ي ط  ي الكتم ان ، و إ     
 جیل أنشئمجرد معلمة أو حتى طالبة تحمل ذلك العلم فسأحاول بإذن االله أن  

لم رء یمك ن أن   ا( واعلمي دائم ا أن  یحمل ذلك الحلم لیحققھ بعون االله تعالى     
     )..اا لذیذًا حلوًیحول من اللیمون الحامض عصیرً

   ریاضیات/ حنان سمندر ..  بقلم                              
 

املئي في الدوائر الفارغة من العدد 
 شریطة أن یكون ٩٠ إلى ٨٢

 ..٢٥٥مجموع كل خط مستقیم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  )ضعي إجابتك في صندوق منتدى الریاضیات(
   ریاضیات/ضحى أبوالحمایل.. اختیار

 

  ..بشرى اللبدي.. باسمة الجھني.. آلاء الطاسان..ریق النشرةف
سھا المرامحي .. رؤى العیسى) ..التحریر الفني( حنان العمري 

عزیزة .. ضحى أبوالحمایل.. سھام المرامحي) التحریر الأدبي(
  ..الراجحي

 JJ.. ویرقيسلمى أبوراس الط. د.....لجین نوري.. 



  جتاھـ
 

یمكن اعتبار القرنیین الثالث والرابع الھجري الموافق التاسع والعاشر المیلادیین القرنین الذھبیین للریاضیین الم سلمین ال ذین ی دین لھ م الع الم المتغی ر              
»  الفلسفة الإنسانیة الحدیثة«بعنوان ) أرنیس ( قول البروفیسور جورج سارتون في مقالة في مجلة فی..لحفظھم التراث القدیم وتنمیتھ ولابتكاراتھم الجلیلة

  .أن من الإنصاف  في أي دراسة لتطویر الفكر الإنساني التركیز على المعارف والمكتشفات الإسلامیة العظیمة
عن المعجزة العربیة بالقول إن المقدرة على إبداع حضارة عالمیة وموسوعیة  یمكن التحدث ׃وفي حیاتھ العلمیة البارزة یقول البروفسور جورج سارتون 

الم دخل إل ى ت اریخ    «في حجمھا في أقل من قرنین من الزمان شيء یمكن وصفھ، ولكن لا یمكن تفسیره ك املا،  وكت ب ل ویس ج ورج س ارتون ف ي كتاب ھ             
یجب أن نعترف بأن المسلمین » تاریخ الریاضیات«تور دیفید یوجین سمت في كتابھ وذكر الدك. .أن الخوارزمي ھو أعظم ریاضي في ذلك الوقت     » العلوم  

 یعتب ر  م ن     إن الخ وارزمي » م آثر الم سلمین عل ى العل وم    «الشرق والغرب وحفظوھا للبشریة ویقول الأستاذ محمد خان في كتاب ھ      ترجموا معظم مؤلفات  
یعتب ر ثاب ت ب ن ق رة الحران ي  أح د        » المختصر في تاریخ الریاض یات  «ؤلف كار ل فنك في كتابھ ولقد علق الم..طبقة الریاضیین الرئیسة في العصور كلھا     

ت اریخ  «وكت ب البروف سور دیفی د س مت ف ي كتاب ھ        . .الوس طى  موالید  الجزیرة  بین دجلة والفرات مؤسس الھندسة التحلیلیة، وأعظم ھندسي في الق رون  
  .إن ثابت بن قرة  صاحب  الفضل في اكتشاف  علم التفاضل  والتكامل» الریاضیات 

باستطاعتي أن أعتبر ثابت بن قرة محط العبقریة العربیة، حیث إنھ لم یترك علمًا من » ملخص تاریخ الریاضیات «كما أضاف الأستاذ روس بول في كتابھ   
  .إن العقل لیندھش عندما یرى ما عملھ العرب والمسلمین في الجبر»  تاریخ الریاضیات «وم لم یترجمھ وقال المؤلف فلورین كاجوري في كتابھ العل

المسلمین لم تدرس المثلثات الكرویة المائلة بصورة جدیدة إلا على أیدي العرب و» تاریخ الریاضیات«وقال المؤلف المشھور دیفید یوجین سمت في كتابھ 
إن علم الجیب والظل یعتبر من تراث المسلمین، وأضاف الدكتور درك س تروك  » حضارة العرب «في القرن العاشر المیلادي ویقول جوزیف ھل في كتابھ   

ن في تطویرھ ا إل ى م ا    إن كلمة جیب كلمة عربیة وھذا لا یترك مجالاً للشك في أن الفضل یرجع إلى المسلمی»  المختصر في تاریخ الریاضیات    «في كتابھ   
 ریاضیات/ نسرین الصعیدي .. اختیار                                                    ...غیر ذلك الكثیر وقالوا. ھي علیھ الآن

  
  

  
الحم  د الله ال  ذي ھ  دانا لھ  ذا وم  ا كن  ا لنھت  دي ل  ولا إن ھ  دانا االله ، إن االله    
سبحانھ وتعالى خالق الكون وھ ادي العب اد ق د أنع م عل ى الإن سان بنعم ة            

نستشھد ھنا ببعض آی ات الق ران   . لم العقل لكي یفكر ویتدبر ویبحث ویتع  
  . الكریم للإشارة إلى علم الریاضیات 

ھ و ال ذي جع ل ال شمس ض یاء والقم ر ن وراً        { قال تعالى :  الحسـاب   -١ 
وقدره منازل لتعلموا عدد ال سنین والح ساب م ا خل ق االله ذل ك إلا ب الحق              

   ] . ٥یونس [ } یفصل الآیات لقوم یعلمون 
وإلـھـكم إلھ واحـد لا إلھ إلا ھو الرحمن الرحیم { لى قال تعا:  الأعداد  -٢
یأیھا النبي حرض المؤمنین علي القتال إن یكن منكم {  ] . ١٦٣البقرة[}

ع  شـرون ص  ابرون یغلب  وا م  ـائتین وإن یك  ن م  نكم مائ  ة یغلب  وا ألف  ا م  ن   
   ] . ٦٥الأنفال [ } الذین كفروا بأنھم قوم لا یفقھون

س   یقولون ثلاث   ة ورابعھ   م كل   بھم  { : الى ق   ال تع   :  ترتی   ب الأع   داد -٣
الكھف [}ویقولون خمسة وسادسھم كلبھم ویقولون سبعة وثامنھم كلبھم 

٨ ، ٧ ، ٦ ، ٥ ، ٤ ، ٣ ] ( ٢٢ . (   
فصیام ثلاثة أیام في الحج وسبعة إذا رجعتم تلك { قال تعالى :  الجمع -٤

   ) .١٠ = ٧ + ٣] ( ١٩٦البقرة [ } عشرة كاملة 
ولقد أرسلنا نوحاً إلى قومھ فلبث فیھم ألف سنة { ال تعالى ق:  الطرح -٥

 ] ١٤العنكب  وت  [ } إلا خم  سین عام  اً فأخ  ذھم الطوف  ان وھ  م ظ  المون      
)٩٥٠ = ٥٠ - ١٠٠٠. (   

مث  ل ال  ذین ینفق  ون أم  والھم ف  ي س  بیل االله  { : ق  ال تع  الى :  ال  ضـرب -٦
عف لم ن  كمثل حبة أنبتت سبع سنابل في ك ل س نبلة مائ ة حب ة واالله ی ضا      

   ) .٧٠٠ = ١٠٠ × ٧ ] . ( ٢٦١البقرة [ } یشاء واالله واسع علیم 
وإن طلقتم  وھن م ن قب  ل أن تم سوھن وق  د   { : ق  ال تع الى  :  الق سـمة  -٧

   ) . ٢÷ المھر ] ( ٢٣٧البقرة [ } فرضتم لھن فریضة فنصف ما فرضتم 
والذین یتوفون منكم ویذرون أزواجا { : قال تعالى :  الضرب والجمع -٨

 + ٣٠ × ٤ ] . ( ٢٣٤البقرة [ } یتربصن بأنفسھن أربعة أشھر وعشراً 
١٣٠ = ١٠ + ١٢٠ = ١٠. (   

فإن لم یكن لھ ولد وورثة أبواه فلأمـھ الثل ث     { : قال تعالى :  الكسـور   -٩
} وكذب الذین من قبلھم وما بلغوا معشـار ما أتیناھم { ] . ١١النساء  [} 
   ) ٠٫١ ] . ( ٤٥سبأ [ 

إن ربك یعلم أنك تقوم أدنى من ثلثي { : قال تعالى : الكسور  ترتیب -١٠
   ]. ٢٠المزمل [ } اللیل ونصفھ وثلثھ 

وس  ارعوا إل  ى مغف  رة م  ن ربك  م وجن  ة  { : ق  ال تع  الى :  الھندسـ  ـة -١١
  ] . ١٢٣أل عم   ران [ } عرض   ھا ال   سماوات وألا رض أع   دت للمتق   ین   

ن تبل  غ الجب  ال ولا تم  شى ف  ي الأرض مرح  ا إن  ك ل  ن تخ  رق الأرض ول   { 
  . الحمد الله رب العالمین ] .٣٧الإسراء [}طولا

  ریاضیات/ سھام المرامحي ..    اختیار
                                                                                                      

  

   
ا غی ر   الإب داع أن یك ون المب دع فوض ویً     تیشیع عن بعض الناس أن م ستلزما      

 ا عل ى ا متم ردً و م شاغبً أا عن المنطق والتحلی ل العلم ي،      ا بعیدً منظم، أو خیالیً  
  .الخ...  نتن الرائحة كریھ المنظر، أو  القیم والمبادئ والأخلاق، أو مبتذلاً

إساءة لھذه المھارة الكریمة ، و للعملیة الإبداعیة   والحقیقة أن ھذا فھم خاطئ    
  .والمنھج السدید

إن وجود بعض المبدعین المتصفین بھذا الإھمال والتمرد لا یعني أن الصواب     
 عندھم شيء من النقص ینبغي أن ، أن ھؤلاء شواذبل نقول في صنیعھم ھذا، 

  .یستدركوه حتى یكتمل إبداعھم ویستقیم منھجھم
 لذا نود أن  إن السماوات والأرض قامتا على تنظیم دقیق من قبل خالق عظیم،

 وھ  و التوس  ط والت  وازن   نؤك  د عل  ى أم  ر مھ  م یغف  ل عن  ھ كثی  ر م  ن الن  اس،    
  .١٤٣: البقرة) ناكم أمة وسطاوكذلك جعل: ( كما قال تعالى والاعتدال،

وھذا یعني أن المبدع الفذ الناجح ھو الذي یجم ع م ا ب ین أعم ال الم خ الأیم ن              
والأیسر، بمعنى أن یجمع ب ین الخی ال وب ین التحلی ل العلم ي المنھج ي، وكلم ا             

ا وأقرب إلى التفكیر الابتك اري  جمع الإنسان بین ھذین الأمرین كان أكثر إبداعً   
  .النافع

 خطأ نرتكبھ أن نعرف الإبداع ونحصره بالخیال فحسب، إذ لا قیمة ولا    كبرأإن  
فائدة من خیال لا یتحول إلى فكرة عملیة وإنتاج نافع إلا إذا تنق ل عب ر مراح ل         

  .علمیة منھجیة
إن العلماء یخبروننا بأن ھناك علاقة بین ج انبي الم خ الأیم ن والأی سر فعن دما       

ف إن ھ ذا ی ؤدي إل ى إراح ة الجان ب       ) لم خ الجانب الأیسر من ا   (یتحرك الإنسان   
  .الأیمن من المخ، وھناك یبدأ الخیال بالعمل

ل  ذا إذا واجھت  ك م  شكلة ل  م ت  ستطع حلھ  ا، فاتركھ  ا وان  شغل ب  أي أم  ر ع  ضلي   
وھناك ستأتیك الأفكار الإبداعیة لحل مشكلتك إن شاء االله ) كالمشي والسباحة(

  .تعالى
داع عملی ة مھذب ة س امیة، فیھ ا خی ال      خلاصة ما نرید أن نصل إلیھ ھو أن الإب     

خصب، وتفكیر منطقي، وعمل منظم، وتحلیل عملي، ونظ رة واقعی ة، وم نھج         
  .قویم، وأدب جم

 أمام ھ  ھاا، فجاء إلى ض فدعة ووض ع  یُروى أن أحد الناس أراد أن یكون مبدعً    
ث م قط ع   . قلنا للضفدعة نطي فنط ت : ، فكتب)أي اقفزي(نطي  : وقال للضفدعة 

قطعنا الید الیمنى للضفدعة وقلنا لھا :  وقال لھا نطي، فنطت، فكتبیدھا الیمنى
قطعنا الی دان  : ثم قطع یدھا الیسرى وقال لھا نطي، فنطت، فكتب. نطي، فنطت 

ثم قط ع رجلھ ا الیمن ى وق ال     . الیمنى والیسرى للضفدعة وقلنا لھا نطي فنطت     
لیمن ى وقلن ا   قطعن ا یَ دَي ال ضفدعة ورجلھ ا ا     : لھا نطي، فنطت بصعوبة، فكتب    

، فلم ت نط،  ....نطي .... ثم قطع رجلھا الیسرى وقال لھا نطي،. لھا نطي فنطت 
قطعنا یدي الضفدعة ورجلیھا وقلنا لھا نطي، فلم تنط، ومن ھن ا أثبت ت      : فكتب

  !!!الدراسات أن الضفدعة إذا قُطعت یداھا ورجلاھا فإنھا تصاب بالصمم
: ي لا منطق فیھ ولا عقل، ومن ھنا نقولإننا لا نرید ھذا النوع من الإبداع، الذ

  ریاضیات/ بشرى اللبدي ..   اختیار.أن تكون كصاحب الضفدعة... احذرْ



  جتاھـ
 

  
  ..    كنسمة رقیقة دخلت إلى قلوب طالباتھا

  .. تقدیرھن ومحبتھن، كسبت احترامھن
كونت من محاضراتھا معادلة بسیطة استطاع حلھ ا ك ل م ن ص ادفھا الح ظ          

  ..أسماء شعبتھاووقع اسمھا في كشف 
  ...شمعة تحترق من أجل الآخرین... إنھا باختصار شدید..زید دینا أبو.أ

  
   العلمیة والعملیة من ھي دینا أبو زید؟  بعیدا عن الحیاة*

إنسانة تحب الھدوء والنظ ام والإتق ان ف ي    ، دینا أبو زید ھي أم لثلاثة أبناء  
  . كل شيء

ثانویة العام ة؟ھل ك ان لم ن    ماذا كان طموحك بعد حصولك على شھادة ال     *
  حولك تأثیر في اختیارك؟

  .نعم،دخول كلیة الطب
  ھي الصعوبات التي واجھتك أثناء التخصص؟ أثناء الدراسة الجامعیة ما*

بع   ض الم   واد الت   ي كان   ت ت   درس  (دراس   ة الم   واد بال   شبكة التلفزیونی   ة  
  .وعدم توفر الكتب والمراجع)بالشبكة

   كانت؟والتقدیر؟؟سنة تخرجك من كلیة العلوم متى*
  . م والتقدیر امتیاز١٩٨٥سنة التخرج 

  وھل توقف طموحك إلى ھذا الحد؟
ك  ان طم  وحي الح  صول عل  ى الماج  ستیر ث  م   ،لا ل  م یتوق  ف عن  د ھ  ذا الح  د  

  .الدكتوراه
  ما سبب اختیارك لتخصص الریاضیات؟*

وكأنھ ا تحث ك عل ى التفكی ر     ، لأنھا من أمتع المواد بالنسبة لي في الدراس ة      
حت ى بالن سبة للحی اة    ) ك ل ش يء معتم د عل ى الریاض یات         (طقي وال ربط  المن

  )).وكل شيء خلقناه بقدر((العملیة
  حدثینا عن مشوارك العملي حتى وصولك إلى مقعدك الحالي؟*

انقطعت عن الدراسة بعد البكالوریوس حیث كنت ربة بیت فقط ثم استأنفت 
تعی ین بع دھا ف ي كلی ة     حیاتي العملیة بعد فترة و أكملت الماجستیر وج اء ال  

م ن ث م عین ت عل ى درج ة محاض ر بجامع ة المل ك عب د          ، عفت لمدة ع امین  
  . العزیز

  ھل كنت تتوقعین الوصول إلى ما أنت علیھ الآن؟ولماذا؟*
نع م توقع  ت حی  ث أن الإن سان عن  دما ی  ضع ھ  دف ن صب عینی  ھ ویعم  ل ك  ل     

 االله ف ي  حیث ق د وع د  ، جھده فبتوفیق االله ومشیئتھ یصل إلى ما یصبو إلیھ   
  )).ومن یتوكل على االله فھو حسبھ((كتابھ 

  ما أصعب مرحلة مررت بھا في حیاتك؟*
مرحل   ة م   ا بع   د الح   صول عل   ى الماج   ستیر والب   دء ف   ي الت   دریس حی   ث   

  .استشعرت عظمة المھمة وثقل الأمانة
  ھل تتمنین تحقیق حلم عجزت عن تحقیقھ الآن؟..إذا رجعنا إلى الوراء *

  . أكون طبیبةحلمت بأن، نعم أتمنى
  لو سمح لك بتغییر تخصصك ماذا تختارین؟*

  .كیمیاء حیوي
  ..یأتي ماذا یعنى لك ما*
  .جیل الیوم-١

  .أمل الغد و لبنة بناء المستقبل
  .ابنتك-٢

  .امتداد لأحلامي وطموحاتي
  .طفولتك-٣

  .البراءة والأمل
  .طالباتك-٤

  .أخواتي اللاتي أعتز بھن
  لعصر الذي تتمني العیش بھ؟إذا تصفحتي كتب التاریخ فما ا*

  .العصر الأندلسي
  أمنیة تتمني تحقیقھا؟*

  .الحصول على الدكتوراه
  كلمة أخیرة؟*
   فإن ساعة واحدة حافلة بالأمجاد     عصرًا برمتھ عاطلاً من المجد-١
أحل  ك ال  ساعات تل  ك الت  ي ت  سبق الفج  ر ف  لا ت  دع الم  صاعب والم  شاكل    -٢

  .توافھ الأمور تغلبكولا تدع   آت تھزمك فإن نور الفجر
ریاض یات  / رؤى العی سى  .. إح صاء حاس ب  / لجین ن وري    .. إعداد  

... 

 ھ ذه الطریق ة الدراس یة تعطی كِ فھمً ا ص حیحًا عم ا تعرفین ھ        
ع  ن الم  ادة، وتجب  ركِ عل  ى التفكی  ر فیھ  ا ب  دلاً م  ن تخطیھ  ا    

  .وإھمالھا
راجعي دفاتركِ وكتبكِ باستمرار حت ى تظ ل الم ادة حاض رة       •

  . في ذھنكِ 
 .اكتبي أسئلة عما تذاكرینھ خلال قراءتكِ للكتب أو الدفاتر •
ت    صوري أن    كِ مدرس    ة للم    ادة وتخیل    ي الأس    ئلة الت    ي      •

  . ستسألینھا في الامتحان
  . سجلي أي تعریفات و مصطلحات تحتاجین لمعرفتھا •
اكتب  ي ك  ل س  ؤال أو م  صطلح عل  ى الوج  ھ الخلف  ي لبطاق  ة    •

  .الفھرسة
 الوج ھ   أو الم صطلح عل ى  اكتبي الإجابة أو شرح لل سؤال     •

اس  تعیني ب  دفتركِ والكت  اب عن  د الحاج  ة   ، الأم  امي للبطاق  ة
ولك   ن اكتب   ي الإجاب   ة بكلمات   كِ الخاص   ة ولا تن   سخي م   ن   

  . الكتاب أو الدفتر حرفیًا
غیري ترتیب البطاقات حتى لا تتذكرین الإجابات من خلال       •

  . ترتیبھا في حزمة البطاقات
ح  اولي ، قیب ة البطاق ة  انظ ري إل ى حزم ة البطاق  ات عل ى ح     •

ف  إذا كن  ت . إجاب  ة ال  سؤال أو ش  رح الم  صطلح أو التعری  ف
 إذًا ض  عي البطاق  ة ف  ي أس  فل  ..تع  رفین الإجاب  ة أو ال  شرح 

كنت لا تعلمین الإجابة، انظري إلى الإجابة  أمّا إذا، الحزمة
وضعي البطاقة في وسط الحزم ة حت ى ت رجعین لھ ا ثانی ة             

  . بعد وقت قصیر
كلھ   ا حت   ى تنتھ   ین م   ن اس   تیعاب ك   ل    ذاك   ري البطاق   ات   •

 .المعلومات
  :بعض النقاط 

واستثمري الوقت الضائع خلال ، احملي بطاقاتكِ معكِ دائمًا §
 . الیوم لمراجعة البطاقات

امتحن   ي نف   سكِ وأن   ت تنتظ   رین ف   ي ال   صف أو ت   ركبین       §
  . أو غیره) الباص(
إذا كنت لا تعلمین الإجابة، ولكن لا تستطیعین وضعھا في   §

لا تع  رفین الإجاب  ة ب  شكل  مل  ة مفی  دة فمعن  اه أن  كِ ص  یغة ج
 .كافي

 القدرة على شرح المعلومات ھي الطریقة الفُضلى لمعرفة  §
أن  كِ ت  ستوعبینھا أی  ضًا ھ  ي الطریق  ة المثل  ى لتجن  ب قل  ق     

  . الامتحانات 
حت  ى لا (فك ري بامتح ان نف  سك ف ي مك  ان خ الٍ م  ن الغی ر        §

ت  ورددي الإجاب     ة ب     صوJJ  یظن     ون أن     كِ مجنون     ة
فھ   ذه الطریق  ة ت   ضمن أن   كِ ق  ادرة عل   ى ش   رح   ، م  سموع 

  . الجواب
ذاك  ري م  ع زمیل  ة ل  كِ م  ن الف  صل لم  ساعدتكِ عل  ى ھ  ضم     §

 ، المعلومات وفھم المصطلحات
   إن ذل  ك ی  ساعدكِ عل  ى الت  درب عل  ى ش  رح الأفك  ار للآخ  رین  

  .بصورة صحیحة ویزید من فھمكِ لھا
  علوم عام/ ھند السید .. اختیار


