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   ورمزهاسم المقرر
 PSY211 علم النفس إليالمدخل 

i                                                                                         Introduction to Psychology     
  جابر محمد مسعود الحربي  :اسم أستاذ المادة 

  علم النفس  :القسم العلمي 
  الاربعاء- الاثنین –سبت  ال:أیام المحاضرات 

   صباحا ١١:٥٠ الي ١١:٠٠ :وقت المحاضرات 
  ٢٠١١ من العام الدراسي الثاني:الفصل الدراسي 

   ٤٠١ :رقم المكتب 
  )                         ٦٦٥٨٩ :ھاتف المكتب 
      SA.EDU.KAU@JALHRBI      ö : يالبرید الالكترون

  //:JALHRBI.KAU.EDU.SA HTTB :الموقع الالكتروني
  الا بموعد.   كل یوم ماعدا الاربعاء :أیام الساعات المكتبیة 

  $           صباحا٠١٠:٠٠ -٨:٠٠من   :زمن الساعات المكتبیة 
?  

 Course Description   :وصف المقرر
 وتاریخھ  الأخرى وعلاقتھ بالعلوم وأساسیاتھ علم النفس ومبادئ ھذا العلم بمفھومتعریف الطلبة                 

                  الأھمیة النفسیة ذات المصطلحات  وتوضیح لبعض بإیجازمجالاتھ وموضوعاتھ واھم مناھجھ واھم 
  
¤  
 vesCourse objiecti   :ھداف المقررأ

 على تاریخ علم النفس  أن یتعرف الطالب  •
  إسلامي لھذا العلم من منظور ةعلى النظرأن یتعرف الطالب  •
  وفروعة ومناھجة على مفھوم علم النفس واھدافة أن یتعرف الطالب •
  على اھم الاتجاھات النفسیة المعاصرة في تفسیر الظاھرة النفسیة أن یتعرف الطالب •
 ودورھا في عملیة التعلم  على بعض العملیات العقلیة  أن یتعرف الطالبا •

  والإدراك والانتباه الإحساس  )١
 التذكر والذاكرة )٢
 الذكاء والابتكار )٣
 التعلم )٤

 . على الدوافع النفسیة انواعھا واثرھا على الحیاة النفسیةأن یتعرف الطالب •
 وشروطھا وعلاماتھا  على الانفعالات النفسیة أنواعھا أن یتعرف الطالب •
 الشخصیة والعوامل الموثرة فیھا  أن یتعرف الطالب على معنى  •

  
ù  

  Scientific contents    :المحتوى العلمي
  والتاریخوالموضوع علم النفس بین المفھوم  •

 اسھامات العلماء المسلمین والعلماء الغربیین في الدراسات النفسیة •
 اھداف علم النفس •

 فروع علم النفس النظریة والتطبیقیة •
 مدارس علم النفس واتجاھاتھ •

 )الاتجاه السلوكي ، والمعرفي ( سیر الظاھرة السلوكیة  تف •
 )الاتجاه التحلیلي ،  والانساني ( تفسیر الظاھرة السلوكیة   •

 مناھج البحث في علم النفس •
 والثبات الادراكي والعوامل امؤثرة فیھ    الإدراك والانتباه  •
 مؤثرة فیھل والعوامل االإدراكي والثبات الإدراك •
 التعلم •
 الذاكرةالتذكر و •
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 ) وقیاسھ  وأنوعھالذكاء ( الذكاء والابتكار   •
 ) علاماتھ وقیاسھ الإبداعالابتكار أو ( الذكاء والابتكار   •
 )الانفعالات ( الدوافع والانفعالات  •
 )الدوافع ( الدوافع والانفعالات  •
 الشخصیة •
  باللغة الانجلیزیةنصوص مختارة  •
Ü  

    Course Outcommes: المخرجات المتوقعة 
     

 Knowledge: على المستوى المعرفي :  أولاً
   یتعرف الطالب على مفھوم علم النفس أن •
   یتعرف الطالب على تاریخ علم النفس أن •
  بعض العلماء المسلمین والغربیینإسھامات  یتعرف الطالب على أن •
  العلم وعلاقتھا بأھداف علم النفس كعلم أھداف یفھم الطالب أن •
  علم النفسأن یتعرف على میادین •
 أن یتعرف على مناھج البحث في علم النفس •
 ان یفھم الطریقة التي تتبعھا المدارس المختلفة لتفسیر الظاھرة الواحدة  •
 )  الابتكار التعلم ، ، التذكر ، الذكاء ،الإدراك ، الانتباه، الإحساس( ان یتعرف على عملیات عقلیة مھمة  •
 ) الدوافع والانفعالات ( ان یتعرف على العملیات النفسیة مثل  •
 .ان یدرك الفرق بین الدوافع والانفعالات واثر كلا منھما في الحیاة الیومیة  •
 ویمیز بعض أنماط الشخصیة. أن  یتعرف على العوامل المؤثرة في الشخصیة  •

  
 SkillsCognitive :  على المستوى المھاري المعرفي :ثانیاً

  طبیق اسالیب الانتباه لزیادة المعرفة ت •
  تطبیق اسالیب التذكر الجید  •
  استخدام المعرفة في تفسیر الظاھرة النفسیة  •
 

  :على مستوى مھارات الاتصال ،وتقنیة المعلومات ،و المھارات الحسابیة :   ثالثا     
information Technology and numerical skills .Cmmmuniction  

  ى الاتصال مع الاخرین بطریقة افضل القدرة عل •
  تقدیره لما وراء السلوك من دوافع وانفعالات  •
 التعرف على بعض المقاییس الاحصائیة المستخدمة في القیاس النفسي •
  اكتساب القدرة بصورة مبدئیة على تجزئة السلوك •

  
ýþ  

  :طرق التقییم 
  عشرون درجة :  الدوري الاول  •
  عشرون درجة : الدوري الثاني  •
  عشر درجات : الحضور  •
  عشر درجات : المشاركة  •

  اربعون درجة : الاختبار النھائي 
¤  

   :طرق التدریس 
  محاضرات  •
  مناقشات  •
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&  
المفاھیم والمبادئ : مسارات الي علم النفس )  ٢٠٠٩ط ( الشربیني، زكریا ، واخرون   :الكتاب المقرر

  مكتبة دار جدة : جدة : والاسس
  
¨ 

  :ندة المراجع المسا
  دار الشروق : عمان : الاردن . مقدمة في علم النفس )  أو مابعدھا ٢٠٠٣ط(الوقفي ،  •
 . دار الفكر ، عمان )  م ١٩٩٢ ( –المدخل الى علم النفس  : واخرونعدس ، عبد الرحمن  •
دار ما جروھیل للنشر الدار الدولیة للنشر )  م ١٩٨٨ ( –مدخل الى علم النفس : دافیدوف . لندال  •

  ) .مترجم ( لتوزیع وا
  . الریاض –، دار علام الكتب )  م ١٩٨٥ ( –أسس السلوك الإنساني : موسى ، فاروق عبد الفتاح  •
  . ، دار القلم ، الكویت )  م ١٩٨٥ ( –علم النفس في حیاتنا الیومیة : نجاتي ، محمد عثمان  •

  
6  

  لمحتوى المقررالجدول الزمني 
  الملاحظات  المحتوى  الاسبوع

  مناقشة خطة العمل   نظرة عامة على المنھج  لالاو
    علم النفس بین المفھوم والتاریخ  الثاني
 العلماء المسلمین والعلماء الغربیین في الدراسات إسھامات  الثالث

  النفسیة
  

      وتفسیر الظاھرة السلوكیة علم النفسأھداف  الرابع
)    المعرفي الاتجاه السلوكي ، و( تفسیر الظاھرة السلوكیة    الخامس

   ) والإنسانيالاتجاه التحلیلي ،  ( 
  

    ةفروع علم النفس النظریة و التطبیقی  السادس
  اختبار دوري اول  مناھج البحث في علم النفس  السابع
    والإدراك  الإحساس والانتباه  الثامن
    الادراك والثبات الادراكي والعوامل امؤثرة فیھ  التاسع
    التعلم  العاشر
    التذكر والذاكرة   عشرالحادي

الابتكار أو   ( )الذكاء وانوعھ وقیاسھ  ( الذكاء والابتكار    الثاني عشر
  )الابداع علاماتھ وقیاسھ 

  اختبار دوري ثاني

    )الانفعالات)( الدوافع ( الدوافع والانفعالات   الثالث عشر
    الشخصیة  الرابع عشر
  نصوص مختارة باللغة الإنجلیزیة   الخامس عشر

  
  

  الاختبار النھائي    
      

  
  

 أتمنى لكم التوفیق والنجاح


